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BABY GEDUMPT
IN PIT LATRINE
Op een morgen werden Piet en Pita 
Buitendijk (oprichters van Noah’s Ark) 
gebeld door de politie van Mukono 
(een stad vlak bij Noah’s Ark). Er was 
een baby in een pit latrine gegooid en 
de politie had hun hulp nodig bij de 
redding. Het echtpaar en de dokter 
van Noah’s Ark verzamelde snel wat 
touwen en hamers en sprongen in de 
ambulance. Terwijl ze naar Mukono 
snelde, belde de politie opnieuw en 
gaf door dat de baby gered was en 
naar een lokaal ziekenhuis gebracht 
was. Dat de baby in de drie uur dat hij 
in de put zat niet verdronken of 
gestikt is door de giftige gassen is een 
wonder. In het ziekenhuis vonden 
Piet en Pita het jongetje, nog steeds 
bedekt onder de uitwerpselen. De 
stank was enorm en over zijn hele 
lichaampje kropen maden. Ze pakten 
hem in in een warme deken om hem 
mee naar huis te nemen. Ondertus-
sen was de moeder van het jongetje 
gearresteerd en naar hetzelfde 
ziekenhuis gebracht om gehecht te 
worden. Omdat er geen dokter of 

vroedvrouw aanwezig was om haar 
te helpen namen Piet en Pita haar 
ook mee naar Noah’s Ark. Terwijl de 
moeder in de kliniek behandeld werd, 
werd haar zoon gewassen. De eerste 
twee ladingen badwater zaten vol 
maden en viezigheid. Bij de derde 
keer en veel zeep en babyolie begon 
het jongetje er schoon uit te zien, al 

rook hij nog naar een riool. Om moge-
lijke infecties te bestrijden kreeg hij 
antibiotica, zijn temperatuur daalde 
naar 32.9°C. Hij werd in warm bedje 
gelegd en hij kreeg zijn eerste flesje 
melk. Door de goede verzorging en 
medicijnen herstelde het jongetje 
volledig. Pita noemde hem Jethro.
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Beste lezers,
Een aantal keer per jaar verstu-
ren we een nieuwsbrief om 
iedereen even bij te praten. Er 
gebeurt echter zo veel meer 
dan dat we in een nieuwsbrief 
kunnen vermelden. Daarom nu 
eens een Noah’s Ark krant, 
waarin we zo’n beetje elk facet 
van ons werk kunnen belichten. 

De kinderen en het kinderhuis 
vormen de rode draad door 
alles wat we doen, maar de 
lokale gemeenschap heeft ook 
een plekje in het geheel. Wij 
runnen onder andere een 
kleuter- en basisschool voor 
meer dan 300 kinderen en een 
medische kliniek waar we in 
het bijzonder zwangere vrou-
wen helpen te bevallen.
 
Onderwijzen en voorleven zijn 
het belangrijkste dat wij doen. 
We hebben een visie, we 
geloven dat God ons heeft 
geroepen en we hebben een 
team van Oegandezen en 
zendelingen om ons heen 
verzameld en opgeleid waar-
door het doen van al dit werk 
mogelijk is. We kunnen echter 
niet voor onze kinderen en 
gemeenschap zorgen zonder de 
steun van sponsoren, donateurs 
en vrijwilligers uit Nederland. 
We zijn daarom ontzettend 
dankbaar voor jullie hulp en 
vrijgevenheid. Gods zegen!

Piet en Pita Buitendijk,
oprichters NACMU. gisteren
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Malaria is de meest voorkomende 
ziekte bij Noah’s Ark en in haar omge-
ving. Alle kinderen in het kinderhuis 
slapen onder een muggennet om 
malaria tegen te gaan. Deze ziekte is 
in Oeganda erg aanwezig en gevaar-
lijk. Desondanks deze maatregelen 
lopen veel kinderen toch malaria op 
(vooral tijdens het regen

seizoen) en moeten behandeld 
worden met pillen of injecties om te 
kunnen genezen. Het type malaria 
dat voor komt in Oeganda is Falcipa-
rum. Deze variant van malaria komt  
beneden de Sahara het meeste voor 
en is wereldwijd verantwoordelijk 
voor de meeste doden. De malaria 
parasiet wordt overgebracht via een 

bepaalde soort mug die 
alleen ‘s avonds actief is, 
vandaar het belang van mug-
gennetten en het dragen van 
bedekkende kleding  na 
zonsondergang. Symptomen 
van de ziekte zijn onder 
andere hoofdpijn, braken, 
koorts en duizeligheid.

DODELIJKE ZIEKTE OMRINGT KINDERHUIS
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Schoollunches zijn in de westerse 
wereld vaak een bron van humor en 
geklaag, echter deze lunches zijn 
voor de dorpskinderen op New Hori-
zon erg belangrijk. Voor veel van deze 
kinderen is de schoollunch vaak de 
enige behoorlijke maaltijd die ze die 
dag krijgen.

ÉÉN MAAL
PER DAG
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Joshua

Joshua woont in de Jongens . Joshua en zijn 
zusje Peace zijn verlaten door hun moeder. Zijn dag 
begint rond een uur of zeven met ontbijt in de Family 
Unit. Daarna gaat hij naar school. Om vier uur ‘s 
middags komt hij weer thuis en doet zijn huiswerk of 
speelt met z’n vriendjes. Om zes uur is het tijd voor het 
avondeten, waarna hij onder de douche gaat. De 
jongens kunnen nog even spelen of hun huiswerk doen 
en moeten dan naar bed. Joshua speelt graag keyboard 

en gitaar. Zijn favoriete vakken op school zijn Engels en maatschappijleer. Hij 
houdt van patat met worst en pannenkoeken!

Het Kinderhuis is het epicentrum van 
Noah’s Ark. Hier slapen, eten, wassen 
en spelen meer dan 110 kinderen in 
de leeftijd van een paar uur tot 8 jaar. 
Piet en Pita wonen hier midden in. 
Het gebouw bestaat uit twee lange 
vleugels met in het midden een 
eetzaal en huiskamer. Aangrenzend 
aan het gebouw bevinden zich een 
keuken en een speeltuin. De baby's 
en peuters slapen in de eerste vleugel 
(die ook een ziekenboeg bevat), de 
oudere kinderen slapen in de tweede 
vleugel - net als Piet en Pita. Beide 
gedeelten hebben hun eigen badka-
mers, toiletten en kleedkamers. Er 
slapen tussen de zes tot acht kinderen 
in een slaapkamer. De kinderen 

worden 24 uur per dag, 7 dagen per 
week verzorgd door een team van 
Oegandese verzorgsters ( ). De 
baby's brengen hun dag door in de 
speelruimte in de eerste vleugel, de 
peuters spelen bij goed weer buiten 
in de speeltuin en de oudere kinderen 
gaan door de week naar school. De 
oudste jongens en meisjes wonen in 
‘ ’ (gezinseenheden) om 
hen meer privacy en individuele 
begeleiding te geven en om plaats 
vrij te maken in het Kinderhuis. Om 
het groeiende aantal kinderen op te 
vangen moeten er meer Family Units 
gebouwd worden. Noah’s Ark is op 
zoek naar sponsors die hierbij willen 
helpen.

Verlaten of misbruikt 63%

Wees
35%

Overig 2%

De herkomst van de 
kinderen bij Noah's Ark

De kinderen zijn zo trots op hun sponsors!
Alle kinderen in het Kinderhuis hebben sponsors. Zonder sponsors zou Noah’s 
Ark ze geen huis, liefdevolle verzorging, drie maaltijden per dag, schone 
kleding, medicatie en onderwijs kunnen geven. Veel sponsors sturen af en toe 
een kaartje of cadeautje naar hun sponsorkind, vooral voor hun verjaardag. De 
kinderen zijn altijd erg dankbaar als ze iets van hun sponsor krijgen en zijn erg 
trots op hun sponsor omdat het een van de weinige dingen is die ze voor 
zichzelf hebben. Omdat de familie van Noah’s Ark maar blijft groeien, zijn er 
altijd nieuwe sponsors nodig en erg welkom. Als u geïnteresseerd bent in het 
sponsoren van een kind, neem dan een kijkje op www.nacmu.org .

De maatschappelijk werker van 
Noah’s Ark ondervroeg de moeder 
om te ontdekken waarom ze haar 
kindje weggegooid had. Haar 
verhaal was triest en schokkend. Ze 
was pas 14 jaar en verkracht door 
een oudere man, die dreigde haar te 
vermoorden als ze het zou vertellen. 
Haar moeder geloofde haar verhaal 
niet en zette haar het huis uit toen 
ze de zwangerschap ontdekte. Een 

ver familielid nam haar aan als 
dienstmeisje. Toen haar weeën 
begonnen, werd haar verteld dat ze 
moest doorwerken. Na de geboorte 
zag ze geen andere mogelijkheid 
dan de baby weg te gooien om haar 
problemen op te lossen. Piet en Pita 
keuren dit niet goed maar begrijpen 
haar situatie en hebben medelijden 
met haar. Ze is nog een kind heeft 
verzorging nodig, net als haar baby.

BABY GEDUMPT IN PITLATRINE (vervolg van voorpagina)

2 jaar 3 jaar 4 jaar

Sponsor een kind 
en zie hoe het
opgroeit.

Helpt u Noah’s Ark alstublieft door 
een van onze verlaten kinderen te 
sponsoren tot ze oud genoeg zijn 
om op eigen benen de staan.

Als sponsor ontvangt u regelmatig 
een foto en een update over uw 
sponsorkind. 

Piet en Pita Buitendijk

Voor meer informatie ga naarwww.nacmu.org
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“Voor God, de Vader, is alleen dit reine, 
zuivere godsdienst: weduwen en wezen 
bijstaan in hun nood, en je in acht nemen voor 
de wereld en  onberispelijk blijven”

Wijze Woorden

- Jakobus 1 vers 27
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Verzorgen wordt hun specialiteit
De kinderen in het 
Kinderhuis worden 
24 uur per dag 
verzorgd door een 
groep van 18 
verzorgsters, die 
‘ ’ worden 
genoemd. De 
verzorgsters zijn 
Oegandese vrouwen 
van begin twintig en 
komen uit verschil-
lende delen van het 

land. Ze worden aangenomen via lokale kerken of medewerkers van Noah’s 
Ark. Ze moeten Engels spreken en op zijn minst de basisschool hebben afge-
rond om in het Kinderhuis te mogen werken. Ze worden tijdens het werk 
getraind door Piet en Pita en wonen vlak bij het Kinderhuis in kleine huisjes. 
De verzorgsters zijn in drie teams verdeeld: baby's, peuters en oudere kinde-
ren. Ze zijn verantwoordelijk voor het wekken, wassen, kleden, voeden en het 
naar bed brengen van de kinderen. Ook zorgen ze ervoor dat de kinderen zich 
gedragen, veilig spelen en verzorgen ze de zieke en verdrietige kinderen.

Praatjesmakers
Doreen (4) luisterde niet en werd 
gevraagd waarom ze oren heeft. Ze 
antwoordde: “Om mee te bellen”

Elisabeth (5) keek naar de onder-
kant van haar voeten en riep 
verschrikt: “O nee! Ik verlies mijn 
kleur!”

Ruth (5) zei gedag tegen een 
vrijwilligster die weer naar huis 
ging: “Als ik groot ben, en ook wit 
geworden ben, kom ik naar jou met 
het vliegtuig”

Abraham's (3) had pijn in zijn been 
en zei tegen piet: “Papa, mijn been 
gaat er af vallen!”

Veronica (4) zag een man naar Pita 
staren en zei: “Mama, die man kijkt 
de hele tijd naar je en je bent 
geen eens een TV!”

Zippora (3) werd wakker en stapte 
kalm over een cobra die voor haar 
bed lag. Toen haar werd gevraagd 
waarom ze niet bleef liggen en om 
hulp riep antwoordde ze: “Omdat de 
slang nog sliep!”

Iscah (3) riep “Kijk! De regen is aan 
het regenen!”

Wist u dat... Piet en Pita door de kinderen 
en medewerkers papa en 
mama genoemd worden.
Medewerkers en vrijwilligers
‘ ’ en ‘ ’ worden
genoemd.
Er meer dan 3,4 miljoen
wezen in Oeganda zijn maar 
de overheid kan niet voor ze 
zorgen.

Tim & Amos

wilde van 
de jongens af en 
gaf ze niet te 
eten. Als het 
nieuwe gezin aan 
het eten was, moesten de broertjes 
onder het bed liggen en toekijken. 
Ook kregen ze geen kleding, echter 
wel en pak slaag. De politie arres-
teerde de ouders en vroegen Piet en 
Pita om voor de verwaarloosde 
jongens te zorgen. Toen Tim en Amos 
aankwamen in het Kinderhuis waren 
ze in een erbarmelijke staat: ze 
waren sterk ondervoed en hadden 
malaria. Tim, de oudste, zat onder de 
littekens en brandwonden. Tim en 
Amos knapten op en hebben nu een 
nieuwe papa en mama (Piet en Pita) 
een een familie die ze geen eten en 
kleding ontzegt. Ze hebben vriendjes 
om mee te spelen en krijgen veel 
liefde en verzorging. Tim is een 
vrolijke en vriendelijke jongen, Amos 
gedraagt zich voorbeeldig en is erg 
sociaal.

Aankomst en hereniging
Tim en Amos kwamen in september 
2008 als peuters bij Noah’s Ark. Hun 
moeder had ze verlaten toen ze nog 
baby's waren. Hun vader hertrouwde 
en startte een nieuw gezin, maar 

Jeriah
Jeriah kwam in 
oktober 2010 
bij Noah’s Ark. 
Hij is letterlijk 
bij de poort 
gevonden. 
Noah’s Ark 
accepteert 
geen achtergelaten kinderen bij de 
poort, maar dit jongetje was zo ziek 
dat Piet en Pita toch besloten om 
hem op te nemen. Hij was onder-
voed, uitgedroogd en had chronische 
malaria. Zijn romp zat onder de 
snijwonden, een teken dat hij was 
behandeld (mishandeld) door een 
medicijnman. Pita gaf hem de 
nieuwe naam Jeriah (aangesteld 
door God) en een nieuwe verjaardag. 
De maatschappelijk werker onder-
nam verschillende pogingen om 
Jeriah’s familie op te sporen en 
uiteindelijk vond ze zijn grootmoe-
der. Deze was woedend dat haar 
dochter Jeriah verlaten had en had 

alle hoop opgegeven hem ooit nog 
te zien. Ze wilde maar wat graag 
voor haar kleinzoon zorgen. In 
Januari 2011 kwamen twee tantes 
van Jeriah hem ophalen. Piet, Pita en 
de verzorgsters vonden het jammer 
om afscheid van hem  te nemen, 
maar Jeriah (en de andere kinderen 
die herenigd werden) zijn beter af bij 
hun eigen familie. Noah’s Ark is 
tenslotte een laatste toevluchtsoord 
voor kinderen zonder familie, of 
waarvan de familie niet voor hen kan 
of wil zorgen.

Een doorsnee dag in foto’s

Het Noah’s Ark Kinderhuis
in 2000 is opgericht.

Er meer jongens (52%)dan 
meisjes in Noah’s Ark zijn.

Het oudste kind bij Noah’s
Ark 12 jaar oud (Hannah) is.

Er nu meer dan 130 kinderen 
in het Kinderhuis zijn.
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NEW HORIZON
Nursery & Primary

School

De New Horizon Kleuter- en Basis-
school is opgericht in 2007 om de 
kinderen uit het kinderhuis onderwijs 
te geven. Kinderen uit de armste 
families uit naburige dorpen kregen 
ook een plaatsje in de klas. Op deze 
manier werd de lokale gemeenschap 
geholpen en kwamen de kinderen in 
contact met de ‘buitenwereld’. De 
school heet New Horizon (’nieuwe 
horizon’) en het motto is ‘Van 
niemand tot iemand’ omdat je als  je 
wees of arm bent niemand bent in de 
ogen van de samenleving. De school 
wil van hen iemand maken door ze 
onderwijs te geven en dus een 
toekomst. New Horizon heeft een 
kleuterschool en een basisschool.  Op 

regel zijn de kinderen tussen 
de zes en dertien jaar oud. 
Schooldagen zijn van maandag 
tot en met vrijdag van 08.00 
tot 16.00 uur. De ochtend 
begint met een gebed en ‘s 
middags zijn er vaak extra 
activiteiten. De vakken die 
gegeven worden zijn onder 
meer Engels, wiskunde, aard-
rijkskunde, levensbeschou-
wing, kunst en muziek. Een 
schooljaar is in drie delen verdeeld, 
elke periode wordt afgesloten met 
een examen en een rapport. Er zijn 
ongeveer 300 leerlingen op de 
school, waarvan twee derde uit de 
omringende dorpen komt en één 

derde komt uit het Kinderhuis. 
De dorpskinderen hebben echter 
sponsors nodig. Elk kind moet 
gesponsord worden om het 
schoolgeld, uniforms, gezond-
heidszorg en de maaltijden te 
kunnen betalen. Noah’s Ark is 
dan ook hard op zoek naar spon-
sors die deze dankbare taak op 
zich willen nemen. Kijk op de 
website voor meer informatie en 
stuur een email naar nacmu-

nederland@nacmu.org als u een 
schoolkind wilt sponsoren. New Hori-
zon Kleuter- en Basisschool biedt deze 
armoedige kinderen niet alleen een 
betere toekomst aan maar ook een 
gelukkiger kindertijd.

drie jarige leeftijd beginnen de kinde-
ren aan de kleuterschool, na de 

 starten ze 
op zes jarige leeftijd aan de basis-
school. De basisschool bestaat uit 
zeven groepen (P1 t/m P7) en in de 

Philemon

Mutawe Philemon zit sinds 2011 op de kleuterschool 
van New Horizon en is een rustig en verdrietig jonge-
tje van vier jaar oud. Hij woont met zijn negentien 
jarige moeder in Takkajunge, een dorpje in de buurt. 
Zijn achtergrondverhaal is triest. Philemon werd gebo-
ren nadat zijn moeder was verkracht door een medi-
cijnman. Ze trouwde een man zonder goedkeuring 
van haar familie en werd verstoten. Philemon’s 
moeder heeft geen werk en is volledig afhankelijk van 
haar man voor de zorg van Philemon. Zijn stiefvader 

weigert echter zijn geld aan hem te spenderen. Noah’s Ark hoorde van 
Philemon’s situatie en besloot hem op de kleuterschool te plaatsen om hem 
onderwijs en een toekomst te geven en om hem aan aan zijn verdrietige 
leventje te laten ontsnappen. Hij is dol op de aandacht en liefde die hij krijgt 
op school, zijn vriendjes en geniet van de warme maaltijden.

De New Horizon Kleuter- en Basis-
school heeft een van de kleurrijkste 
schooluniformen van Oeganda. Pita 
heeft deze uniformen ontworpen. Ze 
koos voor de vier kleuren rood, groen, 
blauw en geel omdat ze de school 
een vrolijke uitstraling wilde geven. 
Alle kinderen hebben Crocs schoenen 
omdat Noah’s Ark recentelijk een 
container vol Crocs gekregen heeft. 
Elk jaar krijgen de kinderen een 
nieuw uniform, die worden gemaakt 
door een naaister uit de buurt. In 
Oeganda zijn schooluniformen naar 
Britse traditie verplicht voor orde en 
gelijkheid onder de kinderen.

Kleurrijk
uniform

New HorizonNew Horizon

New Horizon Kleuter- en Basis-
school is op zoek naar vrijwilligers 
met een afgeronde PABO oplei-
ding en ervaring in het onderwijs. 
Doel van je 3 maanden verblijf is 
het motiveren van de Oegandese 
docenten op gebieden zoals crea-
tiviteit, lesplanning en handvaar-
digheid.

VRIJWILLIGERS 
VACATURE

New Horizon is altijd op zoek naar 
praktische leermiddelen (bv. heu-
tink) zoals leesboeken, educa-
tieve software, schriften en papier, 
reken- en wiskunde materialen, 
pennen, potloden, krijt, gummen, 
uitrusting voor sport en spel en 
knutselmateriaal. Kunt u New 
Horizon aan deze spullen helpen?

Gevraagd

"Als je planning voor een jaar is, plant rijst.
 Als je planning voor een decennium is, plant bomen.
 Als je planning voor een leven is, onderwijs kinderen."

Wijze Woorden

- Confucius (551-479 v.C.)
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Elk jaar begint er een nieuwe generatie op New 
Horizon. De meeste nieuwelingen zijn kleuters en 
komen uit de dorpen. Auntie Immaculate, maat-
schappelijk werkster bij Noah’s Ark, zoekt in de 
dorpen naar de armste families die het zich niet 
kunnen veroorloven om hun kind naar school te 
sturen. Sommige van de nieuwe leerlingen zijn 
ouder omdat elk jaar een tiental kinderen van 
school gaat omdat ze verhuizen of moeten begin-
nen met werken. Als de maatschappelijk werkster 
geen oplossing kan vinden nemen nieuwe kinde-
ren hun plaats in. De dorpskinderen spreken vaak 
alleen Luganda (de lokale taal) dus moeten 

ze eerst Engels leren spreken. Anderen hebben een 
spoedcursus persoonlijke hygiëne nodig omdat ze 
in modderhutjes wonen zonder toilet, elektriciteit,  
douches of stromend water. Alle dorpskinderen 
lopen elke dag naar school - sommigen meer dan 
een uur. Over het algemeen zijn deze kinderen 
welbeschaafd, leergierig en erg dankbaar voor de 
kans die ze krijgen om naar school te gaan. De 
schoolkinderen uit het dorp hebben nog wel spon-
sors nodig. Als u wilt helpen, kijk dan op 
www.nacmu.org. Met een beetje support kunt u 
een groot verschil maken in het leven en de 
toekomst van deze kinderen.

De dorpskinderen

Een kleine donatie maakt een groot verschil
U kunt het verschil maken in het leven van de armste Oegandese 
kinderen door hen de kans te geven om naar school te gaan en zo een 
betere toekomst te hebben. Kijk op onze website voor alle informatie.

From nobody to somebody.www.nacmu.org

De kinderen van New Horizon 
krijgen les op de boerderij. 
Landbouw is een verplicht vak 
op Oegandese  Basisscholen 
omdat dit het grootste deel 
van de economie van het land 
vormt. De kinderen krijgen 
theorie in de klas, de praktijk 
op het land en ze mogen ze 
zelf aan de slag. Elke klas 
heeft zijn eigen groentetuin-
tje en een stukje land waar ze 
hun eigen groente telen. Een 
keer per week gaan de kinderen op excursie naar de boerderij.

Kinderboerderij

Rose

Rose Nalwadda is 18 jaar oud (de oudste leerling op 
school) en heeft een moeilijk leven. Sinds 2009 zit ze 
op New Horizon en ze zit nu in P5. Op school leert en 
speelt ze net als de andere kinderen. Ze gedraagt zich 
netjes en blinkt uit in Engels en sport. Wanneer ze 
thuis komt, onderhoud ze in haar eentje een huishou-
den van zes kinderen. Haar moeder stierf toen Rose 
nog jong was en haar vader verliet hen. Haar oma 
kwam voor het gezin zorgen, maar overleed vier jaar 
geleden. Na schooltijd moet Rose koken, wassen en 

voor haar zes jongere broertjes en zusjes zorgen in de modderhut die haar 
ouders achtergelaten hebben. Ze moest stoppen met school om voor haar 
familie te zorgen, maar dankzij Noah’s Ark kan ze nu weer naar school. Het 
gebroken gezin leeft van giften van sympathisanten en verre familieleden.

ÉÉN MAAL PER DAG (vervolg van voorpagina)
Het is geen uitzondering dat kinde-
ren op maandagmorgen flauw vallen 
omdat ze tijdens het weekend niet 
gegeten hebben. Veel ouders (of 
verzorgers) zijn niet in staat om voor 
voldoende voedsel voor hun gezin te 
zorgen door armoede, werkeloos-
heid en de wereldwijde stijging van 
de kosten in levensonderhoud. De 
schoollunches zijn warm en bestaan 
uit rijst met groenten of posho 

(gemalen mais) en bonen - de tradi-
tionele Oegandese gerechten. In de 
ochtend en middag krijgen de kinde-
ren ook thee met (veel) suiker en 
een biscuitje. De lunches bij New 
Horizon zijn voor de schoolkinderen 
uit het dorp een extra reden waarom 
zij dankbaar zijn dat ze de kans 
krijgen om op New Horizon aan hun 
toekomst te werken.

Kinderen de baas!
Sommige kinderen op de basisschool 
krijgen extra verantwoordelijkheden. 
Deze 25 ' ' zijn verantwoorde-
lijk voor een aantal uiteenlopende 
taken zoals het houden van orde tot 
eerste hulp. Elk jaar worden er 
nieuwe prefects gekozen in een alge-
mene verkiezing. Deze verkiezing is 
bedoeld om te kinderen wat bij te 
brengen over democratie en politiek. 
Elke leerling kan zich verkiesbaar 
stellen voor een post. Er worden cam-
pagneposters gemaakt en de kinde-

ren krijgen een paar minuten om een 
wervende speech te houden op de 
dag van de verkiezing. De leerlingen 
brengen hun stem uit en de winnaars 
worden bekend gemaakt. De nieuwe 

worden voorgesteld aan de 
school en tijdens een officiële cere-
monie ingezworen tot prefect. De 
ceremonie eindigt met speeches van 
de hoofdmeester en Piet over de 
lasten en verantwoordelijkheden van 
het leiderschap. 

Wist u dat..
De gemiddelde Oegandees 
15 jaar oud is (60% van de 
bevolking is jonger dan 16).

50% van de bevolking boven
15 jaar niet kunnen lezen
of schrijven.

80% van de jongere 
beroepsbevolking werkloos is. 

71% van de kinderen naar 
een basisschool gaan; 20% 
van de kinderen naar een 
middelbareschool gaan; 
3% van de kinderen naar 
een universiteit gaan. 

Het Oegandeze onderwijs 
curriculum is gebaseerd op
O levels en A levels.

5New Horizon



Family 
Clinic
Family
ClinicServing with a patient’s heart

A NACMU HEALTH PROJECT

NO
AH’S ARK FAMILY CLINIC

De Noah’s Ark Family Clinic (gezinskliniek) is opgezet in 2009 om kinderen en 
medewerkers, leerlingen van de school en gezinnen uit de omringende 
dorpen medische voorzieningen te bieden. De kliniek beschikt over een 
dokter, een zuster, twee vroedvrouwen en een laborant. Naast het spreekuur 
van de dokter is er een verloskamer, laboratorium en apotheek. De kliniek 
beschikt ook over een ambulance en een aantal schoon water projecten. 
Momenteel is er een nieuw gebouw in aanbouw bij de kliniek. Hierin worden 
een tandarts, intensive care unit en drie slaapzalen gehuisvest zodat Noah’s 
Ark nog meer kan bieden aan haar omgeving. 

Per maand sterven 500 Oegandese 
moeders bij bevalling

werkers van de kliniek gaan de 
dorpen in om vrouwen die in 
verwachting zijn advies te geven over 
gezinsplanning en gezondheid. Vrou-
wen die aan het programma mee 
doen krijgen prenatale onderzoeken 
en worden gedurende de zwanger-
schap begeleid door de vroedvrou-
wen. Na hun bevalling in de kliniek 
krijgen ze een pakket mee met onder 
meer muggennetten, babyvoedsel en 
kleren. Tot 6 weken na de bevalling 
krijgen moeder en kind nog advies en 
inentingen. Het programma kost zo’n 
30 euro per moeder. Tussen septem-
ber 2009 en december 2010 zijn meer 
dan 200 gezonde kinderen geboren in 
de kliniek, met 200 gezonde moe-
ders. Als het kinderhuis de emmer is 
om de druppels verlaten kinderen op 
te vangen, dan is het moeder en kind 
programma een poging om de kraan 
dicht te draaien. NACMU is momen-
teel op zoek naar fondsen om dit 
levensreddende programma voort te 
zetten.

Het Moeder en Kind Programma is de 
belangrijkste dienst die de kliniek 
aanbied aan de lokale gemeenschap. 
Het programma is gestart om het 
aantal moeders en kinderen dat in de 
dorpen sterft tijdens of vlak na de 
geboorte  door ziekten, ondervoeding 
of complicaties te verminderen. De 
oorzaak hiervan is meestal armoede 
en de afwezigheid van medische 
voorzieningen en personeel. Mede-

Bron patiënten kliniek
Dorpe n   41%
Medewerkers NACMU 22%
Kinderhuis   21%
Schoolkinderen*  16%

September 2009 t/m februari 2011
* uit de dorpen

Moeder en Kind Programa

www.nacm
u.org

De symptomen van malaria worden heviger en pijnlijker wanneer de parasie-
ten zich vermenigvuldigen en verspreiden in het lichaam. Hoe eerder de 
behandeling gestart wordt hoe beter. Deze variant van malaria leidt vaak tot 
blijvende hersenschade of de dood als deze niet behandeld wordt. De kliniek 
gebruikt Leonart of Quinine om malaria te behandelen. Deze medicijnen zijn 
relatief goedkoop en doeltreffend. Andere veelvoorkomende 
ziekten in het kinderhuis zijn waterpokken, maze-
len, griep, diarree en long- en huidinfecties. 
Veel ziekten worden meegebracht door 
nieuwe kinderen en het grote aantal 
kinderen bevorderd de verspreiding. 
De verzorgsters in het kinderhuis en 
de medewerkers van de kliniek zijn 
meestal in staat een uitbraak in te 
perken en de kinderen te genezen.

(vervolg van voorpagina)
DODELIJKE ZIEKTE 
OMRINGT KINDERHUIS

Wist u dat...
De gemiddelde Oegandees
6.8 kinderen krijgt en 
45 jaar oud wordt.
De belangrijkste oorzaken 
van kindersterfte 
geboortecomplicaties (24%), 
malaria (23%) en diarree 
(17%) zijn. Voor volwassenen 
HIV (25%), malaria (11%) en 
longinfecties (8%). 
30% (of meer) van de 
Oegandezen HIV positief is.

De NACMU  Ambulance staat altijd 
paraat om zwangere vrouwen in 
geval van complicaties naar het 
ziekenhuis te brengen en ook voor 
zwaar gewonde en ernstig zieke 
patiënten die niet behandeld kunnen 
worden in de kliniek. De ambulance 
met  en zwaailicht is 
geschonken door de rotary clubs van 
Minnesota (USA) en Mukono. Piet 
beantwoordt  het alarmnummer en is 
de bestuurder van de ambulance. Als 

Piet aan het rennen is, is hij waar-
schijnlijk op weg naar de ambulance.

Alarmcentrale Buitendijk

We zijn opzoek naar dokters, verpleegkundigen en verloskundigen die drie 
maanden wilen mee draaien in de kliniek. Je werkt samen met onze Oegandese 
medewerkers. Kinderartsen en verpleegkundigen zijn bijzonder welkom. Voor 
meer informatie bekijk de vacature op www.nacmu.org.

VRIJWILLIGERS VACATURE

Voor 30 euro sponsort u de veilige en 
gezonde zwangerschap, geboorte en 

eerste paar maanden van een 
moeder en kind. Zo is ze niet één 

van de 500 moeders per 
maand die sterven bij 

de bevalling.

U kunt een Oegandese moeder 
en haar kind leven geven.

6 Family ClinicDe Noah’s Ark Courant



Noah’s Ark kan niet functioneren 
zonder haar medewerkers. Piet en 
Pita kunnen simpelweg niet alleen 
voor zo veel kinderen zorgen. De koks 
bereiden wat de boeren gezaaid 
hebben, de medewerkers van de 
wasserij doen de was en de schoon-
makers houden alles schoon. Daar-
naast zijn er ook medewerkers nodig 
voor het bouwen en onderhouden 
van gebouwen, meubels, het terrein, 
onderhoud aan drinkwater, afvoer en 
elektra, monteurs en chauffeurs voor 
de voertuigen en administratieve 

Schone taak
Kinderen zijn niet altijd even schoon 
en dat maakt ze niet zo veel uit. Als ze 
gezond zijn zitten hun kleren al snel 
onder de modder, eten enz. Als ze 
ziek zijn is het nog erger. Met meer 
dan 130 baby’s, peuters en kleuters is 
het niet moeilijk om te bedenken hoe 
de kinderen er uit zouden zien als hun 
kleren niet iedere dag gewassen 
werden. Ook het kinderhuis wordt 
iedere dag schoongemaakt. Elke 
middag verzamelen de medewerkers 
van de wasserette de vieze kleding, 
beddengoed, katoenen luiers en 
brengen het naar de wasserette waar 
alles gewassen wordt. De volgende 
dag wordt alles buiten gedroogd in de 
zon en na de lunch gestreken, waarna 
de was weer terug kan naar het 
Kinderhuis. Ondertussen houden de 
schoonmakers de vloeren, muren, 
ramen en meubels van het Kinderhuis 
schoon.

Kunnen wij het 
maken? Nou en of!

Wist u dat...
De 7 koeien op de boerderij
geven in totaal 19.000 liter 
melk per jaar.
In het regenseizoen is het
drogen van de was van 130
kinderen bijna onmogelijk.
Zout wordt veel gebruikt in 
de Oegandese keuken,
peper is echter onbekend.

De kinderen noemen de 
tractor die de septische
tanks leegt de ‘poep wagen’.

De stroom functioneert
voor slechts 60% van de tijd 
op Noah’s Ark.

De uitdrukking “Genoeg 
voor een weeshuis” is wel 
bekend. Wie de keuken van 
Noah’s Ark bezoekt, weet 
waar deze uitdrukking 
vandaan komt, want daar 
wordt veel gekookt! Elke 
dag van 5 uur ‘s morgens 
tot 8 uur ’s avonds zijn vier 
koks bezig met het berei-
den en serveren van 
ontbijt, lunch en avondeten 
voor meer dan 130 kinde-

ren in het kinderhuis. Op schooldagen moeten nog eens 200 extra lunches 
bereidt worden. Ook zorgen de kitchen aunties and uncles voor thee en 
biscuitjes in de ochtend- en middagpauze. Na het koken moeten ze alle 
lege bordjes weer afwassen. In het weekend kunnen de koks even uitrus-
ten, dan hoeven ze ‘maar’ voor 130 kinderen te koken. Er wordt geen gas 
gebruikt maar hout en houtskool, dat ook het water verwarmt voor gebruik 
in het kinderhuis. Het voedsel komt van de eigen boerderij, de lokale markt 
of is gedoneerd. De restjes worden aan de varkens gevoerd.

Genoeg voor een weeshuis

medewer-
kers zijn 
a l l e m a a l 
nodig om alle projecten en activitei-
ten goed te laten verlopen. De bevei-
ligers zorgen voor de bewaking. De 
General Manager, Sam Nsereko, heeft 
alle medewerkers onder zijn hoede. 
Alle medewerkers zijn Oegandese 
mannen en vrouwen uit de buurt 
maar ook uit andere delen van 
Oeganda. Sommigen van hen wonen 
binnen de muren van Noah’s Ark, 
anderen in Mukono en omstreken.

Noah’s Ark ligt op een steile heuvel 
en bevindt zich voor een deel in de 
jungle. Zonder het dagelijkse werk 
van de tuinmannen zouden de hevige 
regens  de wegen wegspoelen en de 
jungle zou langzaam terrein terug 
winnen. De tuinmannen zorgen voor 
het onderhoud aan en het legen van 
de septic tanks, ook het vuilnis wordt 
door hen opgehaald  en wordt 
verbrand of gebruikt als mest of 
dierenvoeding. NACMU’s boerderij is  
gestart met het doel om de schoolkin-
deren praktische kennis en ervaring 
te geven over landbouw. De boeren 
verbouwen groenten (zoals mais, 
tomaat en ui) en ze zorgen voor de 
dieren (koeien, varkens en in de 
toekomst ook kippen). Verder heeft 
de boerderij  een grote mango plan-
tage en een viskwekerij met katvis en 
tilapia. Het geproduceerde voedsel wordt gebruikt als voedsel voor de kinderen 
in het kinderhuis en op school en voor de dieren op de boerderij.

Werken met
de natuur

Vrijwel alle gebouwen, deuren, 
ramen en meubels worden gemaakt 
en onderhouden door een team van 
timmermannen, elektriciens, loodgie-
ters, metaalbewerkers, schilders en 
bouwvakkers in de werkplaats op het 
terrein van Noah’s Ark. Piet en Pita 
hebben deze vaklieden aangenomen 
omdat het goedkoper en sneller is om 
zelf dingen te vervaardigen en te 
onderhouden en omdat de medewer-
kers en de werkplaats ook gebruikt 
worden om de kinderen praktische 
vaardigheden bij te brengen.

Instellingskok
Wij zijn op zoek naar een instellings-
kok voor het runnen van onze keuken 
en het leiding geven aan het Oegan-
dese keukenpersoneel. Bij voorkeur 
heb je ervaring in een keuken van een 
groot bedrijf of organisatie.

Agrarier
We zijn op zoek naar een agrarier die 
als vrijwilliger een paar maanden mee 
wil helpen op onze boederij. Op onze 

boederij hebben we zowel vee als 
gewassen.

VRIJWILLIGERS VACATURES

WERKERS
MEDE

NACMU’S
WERKERS

MEDE-
NACMU’S
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Sponsor een van onze kinderen.

NOAH’S ARK KINDERHUIS
De Oegandese kinderen hieronder worden in het Kinderhuis van Noah’s Ark verzorgd. Al deze baby’s, peuters en kinderen zijn verlaten, wees of mishandeld 
door hun ouders. Armoede en wanhoop zijn vaak de redenen waarom moeders hun kinderen achterlaten en elke maand sterven 500 moeders bij de bevalling 
door de gebrekkige gezondheidszorg. Noah’s Ark geeft deze kinderen een veilig en liefdevol thuis, maar het aantal kinderen blijft groeien en we hebben uw 
hulp nodig om voor hen te zorgen. 

In het kinderhuis van Noah’s Ark krijgen de kinderen:
Een leven: Veel van hen zouden sterven van de honger, mishandeling of ziekte als ze niet bij Noah’s Ark zouden zijn;
Een nieuw thuis: De kinderen krijgen een nieuw huis en thuis en worden 24 uur per dag verzorgd door toegewijde verzorgsters;
Eten en kleding: De kinderen worden goed gekleed en krijgen drie maaltijden per dag;
Gezondheidszorg: In de kliniek staan de dokter en zusters klaar voor zieke en gewonde kinderen;
Onderwijs: De kinderen krijgen op New Horizon onderwijs tot ze klaar zijn voor de middelbare school.

Zonder sponsors zou Noah’s Ark niet voor al deze ongewenste kinderen kunnen zorgen. Sponsort u alstublieft een verlaten kind in het kinderhuis van Noah’s 
Ark. Uw support wordt gebruikt voor de salarissen van de verzorgsters, het eten, de kleding, gezondheidszorg en onderwijs. U krijgt een nieuwsbrief over 
Noah’s Ark en twee keer per jaar krijgt u een update met foto van uw sponsorkind. Bezoek www.nacmu.org voor meer informatie en het aanmeldformulier.

Klaar m
et het lezen van deze krant? G

ebruik deze pagina als poster om
 op te hangen in uw

 kerk, school of buurthuis
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NEW HORIZON SCHOOL
De Oegandese kinderen hieronder volgen onderwijs op de New Horizon school van Noah’s Ark en hebben een sponsor nodig. Deze kinderen komen uit de 
armste families die zich geen school kunnen veroorloven. De meesten van hen wonen in een modderhutje zonder ramen, vloer, elektriciteit of stromend water. 
De meeste van hen worden door een van hun grootouders of moeder verzorgd omdat hun ouders of vaders gestorven zijn of hen verlaten hebben. De meeste 
van hen zijn kleine boeren die maar moeilijk kunnen leven van de opbrengst van hun land.

De New Horizon school is onderdeel van Noah’s Ark en voorziet de schoolkinderen in het volgende:
Onderwijs: De kinderen krijgen onderwijs op de kleuter- en basisschool;
Eten: Veel kinderen krijgen thuis niets te eten omdat hun ouders of verzorgers niet genoeg eten op tafel kunnen krijgen;
Gezondheidszorg: De kinderen krijgen gratis gezondheidszorg, iets wat anders onbetaalbaar had geweest; 
Kleding: Het schooluniform is vaak het enige stuk goede kleding dat de dorpskinderen hebben
Afleiding: Op New Horizon heerst een vrolijke sfeer, de kinderen hebben vriendjes, kunnen spelen en even ontsnappen aan hun dagelijkse problemen.

Zonder onderwijs zou de toekomst deze kinderen niet veel te bieden hebben. Sponsort u alstublieft een kind op New Horizon en geef hem of haar een gelukki-
ger leven en een betere toekomst. Uw support wordt gebruikt voor het schoolgeld, eten, gezondheidszorg, het uniform en de schoolspullen. U ontvangt twee 
keer per jaar een foto en update van uw sponsorkind. Bezoek www.nacmu.org voor meer informatie en het aanmeldformulier.

Klaar m
et het lezen van deze krant? G

ebruik deze pagina als poster om
 op te hangen in uw

 kerk, school of buurthuis
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Mars voor Jezus

Het hoogtepunt van Pasen dit jaar 
was de rondwandeling op Goede 
Vrijdag om de kruisiging van de Heer 
te herdenken. Bij zonsondergang 
legde Piet de relevantie van Goede 
Vrijdag uit aan kinderen en medewer-
kers. Er werden liederen gezongen en 
de kinderen droegen een kruis. De 
stoet trok over het terrein van Noah’s 

Ark en er werden Bijbelverzen voor-
gelezen. Paaszondag werd gevierd 
met een speciale zondagsschool en  
met het zoeken van eieren in de 
speeltuin. Na de lunch volgde er een 
kerkdienst voor kinderen en perso-
neel om de wederopstanding van 
Christus te vieren.

Voor de kinderen bij Noah’s Ark zijn 
de omstandigheden van Jezus’ 
geboorte niet zo schokkend omdat 
veel van hen in vergelijkbare 
omstandigheden geboren zijn of in 
een plastic zak gevonden zijn. Het 
is de betekenis van Zijn geboorte 
die de kinderen bijgebracht wordt. 

De geboorte van Jezus wordt 
gevierd op 25 december in een 
speciale Kerstdienst. De kinderen 
voeren een kerstspel op voor een 
enthousiast publiek van medewer-
kers en vrijwilliges. Na de speciale 
kerstlunch krijgen de kinderen een 
cadeautje en kijken een film. De 
dag wordt afgesloten met een 
barbeque voor alle kinderen en 
medewerkers bij Noah’s Ark.

Kerstmis
in de tropen

Het leven in Noah’s Ark staat nooit stil, maar op zondag nemen medewerkers 
en vrijwilligers de tijd om God te prijzen en te danken. De dag begint met 
zondagsschool. De kleine kinderen blijven in het Kinderhuis en zingen liedjes 
en maken een kleurplaat. De rest van de kinderen hebben onder leiding van 
uncle Warwick en auntie Marilyn hun zondagsschool in de nieuwe kerk. Zij 

zingen liedjes, luisteren naar een Bijbelverhaal 
en maken een werkje over het thema van die 
ochtend. ‘s Middags is er in de kleine kerk 
naast het kinderhuis een kerkdienst voor 
kinderen, medewerkers en vrijwilligers. Er 
worden Engelse en Oegandese liederen gezon-
gen, en kinderen, medewerkers en vrijwilli-
gers spelen een toneelstukje of zingen een 
lied. Na de collecte houdt Pastor John, een 

vriendelijke maar strenge pastor zijn preek. De dienst 
eindigt met getuigenissen en gebed. Het aantal 
kinderen en medewerkers bij Noah’s Ark blijft 
maar groeien, en de oude kerk barst bijna 
uit zijn voegen. Dankzij de vrijgevig-
heid van particuliere sponsors en 
diverse kerken zijn de fundering, 
muren en dak van de nieuwe kerk 
al voltooid, maar nieuwe donaties 
zijn nodig om de kerk te voltooien. 
De Zondagsschool en de kerk zijn 
belangrijke onderdelen van Noah’s Ark, ten eerste omdat ze een Christelijke 
organisatie is. Ten tweede willen Piet en Pita de kinderen graag een goede 
basis in hun geloof in God geven en ten derde omdat ze God willen danken 
voor alles wat hij voor hen heeft gedaan.

Jezus zei:
“En wie in Mijn Naam één zo’n kind bij zich opneemt, neemt Mij op.”

Matteüs 18:5

Noah’s Ark is op zoek naar donaties 
om Bijbels voor alle kinderen te 

kopen. Kijk op pagina 16 voor onze 
contactgegevens als u wilt helpen.

Het beste
boek

ter wereld

Wonderen
bestaan!

Op een dag werd 
Petra ziek en 24 uur 
later lag ze bewus-
teloos op de Inten-
sive Care met een 

ernstig geval van hersenmalaria. 
De dokters wisten niet zeker of ze 
zou overleven en de kans op 
blijvende hersenschade was groot. 
Velen hebben voor haar gebeden, 
en God antwoordde want een paar 
dagen later was Petra terug in het 
kinderhuis alsof er niets gebeurt 
was.

Bij Noah’s Ark gebeuren veel 
wonderen. Dankzij de Heer en de 
mensen die voor de kinderen 
bidden. Van de talloze wonderen 
van afgelopen jaar, mogen deze 
niet ongenoemd blijven:

Dinah was een erg 
zieke baby. De 
doktoren ontdekte 
dat ze twee gaatjes 
in haar hart had 

waarvoor een operatie nodig was. 
De operatie was riskant en succes 
was niet gegarandeerd, maar 
kleine Dinah overleefde en dankzij 
God is ze nu 11 maanden oud en is 
zelfs al begonnen met lopen.

Hannah had een 
ernstige geval van 
huidkanker. De 
doktoren schreven 
een zware en 

pijnlijke chemotherapie voor, die 
een jaar zou duren en haar erg ziek 
zou maken. Echter was de kanker 
na een paar maanden verdwenen 
en de behandeling werd gestopt. 
Hannah heeft geen pijn gevoeld.

Jethro was vlak na 
zijn geboorte door 
zijn tienermoeder in 
een pit latrine 
gegooid. De daarop 

volgende drie uur heeft hij gedob-
berd in de uitwerpselen tot 
omstanders hem letterlijk uit de 
put haalden. Dankzij God is hij niet  
verdronken of gestikt en heeft hij 
geen infecties opgelopen.

Het feit dat Caleb 
nog leeft, is een 
wonder. Deze 
vrolijke kleuter is 
HIV positief sinds 

zijn geboorte en zijn immuunsys-
teem is zo zwak dat hij vaak ernstig 
ziek is. Bid voor zijn herstel.
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Republiek Oeganda

Oppervakte 236,040 km²

Inwoners 32 miljoen

Hoofdstad Kampala

Staatshoofd
President 

Yoweri Museveni

Kampala Mukono

OegandaD.R.
Congo

(Zuid) Soedan

Kenia

Tanzania

Gulu

Entebbe

Soroti

Fort Portal

Masaka

Masindi

Rwanda

Kitgum

Jinja

Oeganda's wezen en 
weggegooide kinderen
Er zijn meer dan 3,4 miljoen wezen in 
Oeganda. Door jaren van oorlog, 
armoede en ziekten als malaria en 
AIDS zijn hele families - die vaak voor 
wezen in de familie zorgen - uitge-
roeid. De meesten leven in de straten 
van Kampala en andere steden. De 
kinderen die het overleven worden 
vaak misbruikt en moeten bedelen 
om voedsel of belanden in de crimi-
naliteit of prostitutie om te overleven. 

Duizenden andere kinderen worden 
weggegooid door hun ouders omdat 
ze niet voor hen kunnen zorgen, of 
omdat ze dat niet willen. De Oegan-
dese overheid heeft geen voorzienin-
gen om voor deze kinderen te zorgen. 
Ze worden meestal aan hun lot over 
gelaten tenzij de kinderen opgeno-
men worden door liefdadigheidsin-
stellingen zoals Noah’s Ark die voor 
hen willen zorgen.

Noah’s Ark ligt op een heuvel, midden in de jungle, ongeveer 60 minuten 
rijden ten oosten van Kampala (de hoofdstad van Oeganda) en ongeveer 10 
minuten rijden ten noorden van Mukono in het district Mukono. Mukono is 
een grote studentenstad aan de Kampala-Jinja weg. Het is ongeveer 2 uur 
rijden van Entebbe vliegveld.

Tien Minuten van Mukono

Oeganda is geen verzorgingsmaatschappij zoals veel landen in de westerse 
wereld. De overheid heeft geen geld en middelen om dit te verwezenlijken. 
Oegandezen zijn voor werkgelegenheid en wederzijdse hulp afhankelijk van 
hun familie, stam en volk. Elke Oegandees behoort tot een bepaald volk, dat 
weer opgedeeld is in stammen en families. Oegandezen 
vinden vaak werk via deze connecties en diegenen met 
werk zijn verplicht een deel van hun inkomen aan familiele-
den zonder werk te geven. Door dit systeem overleven 
families desondanks grootschalige armoede en werkloos-
heid. Het nadeel hiervan is dat weinig Oegandezen 
kunnen sparen en voor wezen is het bijna onmoge-
lijk om te overleven. Om dat laatste zijn Piet 
en Pita nu al op zoek naar mogelijkheden 
om de kinderen van Noah’s Ark naast een 
goede opleiding ook een goede baan te 
geven. Als de kinderen klaar zijn met 
school zijn ze volledig afhankelijk van de 
Noah’s Ark stam omdat ze geen  eigen 
familie, stam of volk hebben.

Volken, stammen en families

De republiek Oeganda ligt in oost 
Afrika, ten westen van het Victoria-
meer. Het is een prachtig land met 
bergen in het westen en oosten, 
heuvels in het zuiden en grote vlaktes 
in het noorden. Winston Churchill 
noemde het land ‘de parel van 
Afrika’. Oeganda is een vruchtbaar 
land met veel water en natuurlijke 
bronnen en een aangenaam zonnig 
klimaat door haar positie op de 
evenaar. Oeganda staat bekend om 
de bron van de Nijl en het wildleven 
(vooral de gorilla's) maakt het land 
voor toeristen aantrekkelijk. Het land 
heeft echter minder mooie eigen-
schappen. Het is geregeerd door 
dictators, oorlogen, armoede, corrup-
tie en ziektes zoals malaria, AIDS en 
ebola sinds haar onafhankelijkheid in 

1962. De grootste oorzaak van de 
ellende zijn de stammentwisten. In 
de 19e eeuw hebben de Britten van 
het land van 36 volken één land 
gemaakt. Het Kyogameer vormt de 
grens tussen de Bantoevolken in het 
zuiden en de Nilotische en Sudanese 
volken in het noorden. Sinds 1962 
vechten zij om politieke controle over 
Oeganda. Op dit moment heerst er 
onder President Museveni een 
stabiele vrede, maar miljoenen 
Oegandezen zijn gestorven en grote 
delen van het land zijn verwoest.

Er zien drie typen buitenlanders die bij Noah’s Ark te vinden zijn: bezoekers, 
vrijwilligers en zendelingen. Bezoekers zijn individuele mensen of groepen die 
NACMU voor een paar uur, dagen of weken bezoeken. Soms zijn het sponsors 
die hun sponsorkind bezoeken of bekijken de projecten die ze financieren. 
Anderen willen gewoon het project bekijken. Vrijwilligers komen voor een een 
specifieke taak en moeten hiervoor ook de juiste opleiding en ervaring voor 
hebben. Ze moeten ouder dan 25 zijn, Engels spreken en blijven minimaal 3 
maanden. Zendelingen blijven langer bij Noah’s Ark. Renske Bakker en Reny 
Nauta komen beiden uit Nederland, zijn eind twintig en zijn respectievelijk 4 
en 3 jaar bij Noah’s Ark. Renske begon als laborant bij de kliniek en leidt nu de 
babyafdeling en ziekenboeg in het Kinderhuis. Reny werkt met kinderen die 
extra aandacht nodig hebben. Warwick en Marilyn Dingle komen uit Nieuw 
Zeeland en zijn eind vijftig. Ze leiden de Family Units, de kerk en andere activi-
teiten sinds 2 jaar. Bezoekers, vrijwilligers en zendelingen wonen op het 
terrein en moeten voorzien in hun eigen levensonderhoud. Niemand ontvangt 
een salaris, zelfs Piet en Pita niet.

Bezoekers, vrijwilligers en zendelingen

Wist u dat...

De officiële taal Engels is, 
maar elk van de 36 volken 
hebben hun eigen taal.

De gemiddelde Oegandees 
250 euro per jaar verdiend.

67% van de vrouwen 
om wat bij te verdienen 
buitenhuis werken.

82% van de bevolking in 
landbouw, 5% in industrie en 
13% in de dienstensector werkt. 
Landbouw is echter verantwoordelijk 
voor maar 30.2% van het BNP 
(Bruto Nationaal Product), industrie 
24.7% en diensten 45.2%

De belangrijkste export producten
koffie, thee, katoen, vis en 
bloemen zijn (met name naar Europa). 
De belangrijkste import producten
machines, voertuigen, 
petroleum en medische middlelen 
zijn (met name uit China, India en UAE).

41.9% van de bevolking is
Katholiek, 42% Protestant, 
12.1% Moslim, 3.1% iets 
anders, 0.9% niet gelovig. 
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Het mooiste werk wat er is
Het is een bijzondere ervaring voor een vrouw om een baby te krijgen, de 

meeste vrouwen zullen dat met me eens 
zijn. Alleen de manier waarop ik mijn 
baby’s krijg is een beetje anders dan bij 
andere moeders. Mijn baby’s krijg ik 
meestal via de politie. Gevonden in de 
meest erbarmelijke omstandigheden. 
Langs de kant van de weg, onder de 
struiken, in de vuilnisbak, in de goot of 
letterlijk in de open afvoer van het toilet.
Vaak is zo’n kindje ziek, ondervoed of 
beide. En het is telkens weer een strijd om 
het in leven te houden, wat niet altijd lukt. 
Ondanks dat het een andere manier is om 
kinderen te krijgen is mijn gevoel voor hen 
niet anders. Als ik op weg ga naar de 

politie ervaar ik dat ik moeder wordt en verheug ik me op het resultaat. 
Deze kinderen zijn niet uit mij geboren maar worden geboren in mijn hart. 
Het is een vreugde om deze kleintjes te zien opbloeien tot mooie sterke 
gezonde kinderen, die met veel zelfvertrouwen en blijdschap in het leven 
staan. Maar als het niet lukt en zo’n kleintje komt ondanks al de moeite die 
je doet te overlijden, dan voel ik een diep verdriet en voel ik me verslagen.  
Toch geloof ik dat het werk wat ik hier mag doen het mooiste werk is wat 
er is. De kinderen zijn het meer dan waard om al mijn tijd en energie aan 
te geven en ik ben dankbaar dat ik iedere keer weer wordt uitgekozen om 
moeder te mogen worden van zo’n kostbaar persoontje.

Pita Buitendijk

Waar begin je aan?! Een vraag of uitspraak die je op verschillende manieren 
kunt uitleggen. 
Waar begin je aan?! Je hebt geen idee dat als je het eerste kindje, onze 
Owen, in huis neemt je werk uitgroeit tot zo veel kinderen. Niet alleen 
mensen in Oeganda maar ook in Nederland, Duitsland, België, de VS, Canada 
en Nieuw Zeeland zijn er bij betrokken geraakt.
Waar begin je aan?! Hoe moet je het doen, zonder hulp is het onmogelijk. 
Waar begin je aan?! Welke plek is geschikt, hoeveel geld is er nodig, welke 
papieren moet je hebben. 
Waar begin je aan?! Je wilt alle mensen helpen maar je 
moet ergens beginnen. 
Waar begin je aan?! Je gaat naar een onbekend land 
met beesten,  insecten, ziekten en een klimaat dat je 
allemaal niet kent. 
Waar begin je aan?! Heel wat keren hebben we wijze 
adviezen gehad van mensen die het allemaal niet zagen 
zitten en ons ontmoedigden. 
Waar begin je aan?! Hebben ook de overheden in 
Oeganda gevraagd omdat zij het niet zagen zitten en 
daarom dachten dat anderen het ook niet konden. 
Waar begin je aan?! 24 uur per dag , 7 dagen in de 
week er zijn voor anderen. En juist dat woordje ZIJN is in 
veel gevallen genoeg want uiteraard weet je niet alles 
en kun je niet alles, maar er ZIJN doet het grootste deel van het werk. Voor de 
kinderen maar ook de volwasenen om ons heen is het er ZIJN van ons Piet 
(papa) en Pita (mama) belangrijker dan de antwoorden of oplossingen die 
we geven. 
Waar begin je aan?! We weten één ding zeker: we zijn er niet alléén aan 
begonnen, maar met God onze Zender. Anders hadden al de "waar begin je 
aan’s" er voor gezorgd dat we er niet eens aan begonnen waren. Er is slechts 
één ding zeker, en dat is het feit dat de Heere er altijd bij is, mensen vallen 
tegen, laten je zitten of raden je andere richtingen  aan waarbij het volharden 
niet altijd even vanzelfsprekend is. 
Waar begin je aan?! Nu na zoveel jaren zijn we dankbaar dat we gedaan 
hebben en doen wat we doen. We hopen daar nog lange tijd mee door te 
mogen gaan. Het is fijner om te geven dan te ontvangen en we hebben heel, 
echt heel veel mogen geven met Onze Zender en met u. Laten we door gaan 
en nog meer kinderen leterlijk en figuurlijk uit de goot te halen. 
Waar begin je aan?! Om een keus te maken bij welk deel u het liefste 
betrokken wilt zijn! Van harte aanbevolen!

Piet Buitendijk

Waar begin je aan?!

VRIJWILLIGERS VACATURE
Opleiding in de ICT? Houdt je van wat afwisseling? Kom dan 
een paar maanden naar Noah’s Ark als ICT-er. Je onderhoudt 
onze computers en netwerken en leidt kinderen en leerkrach-
ten op om met computers om te kunnen gaan. Kijk voor de 
volledige vacature op www.nacmu.org

CARTOON
Door Timothy Katumba (12)

OpinieOpinie

Ik ben de officier voor kinderbescherming 
van de politie van Mukono. Ik krijg te 
maken met ongeveer 30 zaken van weg-
gegooide kinderen per jaar. De mees-
ten van hen worden aan de kant van 
de weg gevonden of achtergelaten in 
taxiparken of kapperszaken. Sommi-
gen worden achtergelaten omdat hun 
moeders prostituees zijn die de zorg 
niet kunnen betalen of ze overlijden 
aan AIDS. Andere zijn tienermoeders 
die verkracht zijn of per ongeluk 
zwanger geraakt zijn en niet voor hun 
kindje kunnen zorgen of het geheim willen 
houden voor de familie. Ik probeer de 
familie van weggegooide kinderen te 
vinden via getuigen, scholen, kerken en de 
media. Soms vind ik de moeder als ze uit 
de buurt komt. Mishandeling, inclusief het 
weigeren van voedsel, kleding en geeste-
lijke, lichamelijke en sexuele mishandeling 
komt helaas nog meer voor in Mukono, zo’ 
n 10 zaken per maand. Sommige ouders 

krijgen een waarschuwing of boete, ande-
ren krijgen een gevangenisstraf of hun 
kinderen worden uit huis geplaast. Op het 

politiebureau heb 
ik echter geen 
plaats of midde-
len om deze 
kinderen op te 
vangen en ik ben 
daarvoor totaal 
afhankelijk van 
NACMU. Ik ben 
dan ook erg dank-

baar voor de hulp die ik krijg. Als er een kind 
bij mij gebracht wordt, bel ik Papa (Piet) en 
hij zorgt dan voor het kind totdat er een 
oplossing is. Als de ouders niet gevonden 
worden of de familie er niet voor kan 
zorgen, kunnen ze vaak permanent bij Noah’ 
s Ark blijven.                     

Sergant Nabirye Ruth
Politie Mukono

Afhankelijk van NACMU

“Ik verwacht dat ik maar één keer zal leven.
  Als ik daarom de kans krijg om vriendelijkheid te tonen,
  of om iemand te helpen dan doe ik het nu, want ik krijg
  maar één keer de kans.”

Wijze Woorden

- William Penn
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 Noah ‘s Ark is geen weeshuis, 
het is een Kinderhuis. Ten eerste 
omdat niet al de kinderen wees zijn 
en ten tweede omdat in Oeganda 
wees zijn een negatieve lading heeft. 
De meeste kinderen bij Noah’s Ark 
zijn weggegooid door hun ouders 
(vaak langs de kant van de weg of bij 
vreemden). Anderen werden wees 
toen hun ouders overleden door 
ziekte of tijdens de bevalling. Een 
derde groep kinderen is bij hun 
ouders weggehaald door de politie 
omdat ze seksueel of lichamelijk 

mishandeld werden.
Piet en Pita hebben drie algemene 
criteria (die soms gebroken worden) 
om nieuwe kinderen te accepteren in 
het Kinderhuis. Ten eerste moeten de 
kinderen jonger dan 2 jaar zijn 
(omdat oudere straatkinderen in het 
verleden voor ernstige verstoringen 
hebben gezorgd in het Kinderhuis). 
Deze kinderen worden echter welwil-
lend opgenomen door andere instel-
lingen in Oeganda. Ten tweede 
worden kinderen die achtergelaten 
worden bij de poort niet opgenomen, 
zo wordt voorkomen dat Noah’s Ark 
gebruikt wordt als een dumpplaats 
voor kinderen. Als laatste worden 
kinderen alleen geaccepteerd als ze 
echt geen familie hebben die voor 
hen wil en kan zorgen. Piet en Pita 
geloven dat een kind het beste af is 
bij zijn of haar eigen familie en willen 
plaats vrij houden in het kinderhuis 
voor kinderen die echt geen familie 
meer hebben.

Het is geen weeshuis!

 

 De meeste kinderen komen 
via de politie van Mukono, Kampala 
en Jinja en zijn onder de meest 
gruwelijke omstandigheden gevon-
den. Zoals bijvoorbeeld Elisabeth, zij 
werd vlak na haar geboorte in een 
plastic tas gedumpt in een weiland, 
met navelstreng en al. Michaela werd 
in een bos gevonden. Niemand weet 
hoe lang ze daar lag, maar ze at 
modder toen ze gevonden werd. Ezra 
werd opgesloten in een schuurtje en 
ingegraven tot zijn middel. Het 

LezerspaginaLezerspagina From Nobody to Somebody

Alleen lig ik op straat
Is er niemand die bij binnenlaat?
Ik ben niemand...

Eenzaam ben ik en alleen
En geen één
die naar mij vraagt

Dan gebeurt er wonder
Het is zo bijzonder
Dat iemand mij draagt

Ik wacht...
Waar wordt ik naar toe gebracht?
Naar Noah’s Ark!

Daar zie ik de deuren wijd openstaan
Hier mag ik naar binnen gaan
In Noah’s Ark

Niet langer alleen
maar broertjes en zusjes om mij heen
Een papa en een mama

Eens was ik niemand
Nu ben ik iemand
die een toekomst geniet

En al ben ik klein
Hier mag ik zijn
In de Ark die redding biedt!

Door Mariëlle van Essen

Pita’s recept voor
Olifanten Stoofpot
1 olifant (gemiddelde grootte)
20 zakken zout
500 kg peper
750 kg aardappelen

125 kg wortels
2000 takjes peterselie
1 konijn

1. Snij de olifant in hapklare brokken (duurt 6 weken)
2. Hak de groenten in blokjes (duurt 4 weken)
3. Doe het vlees in een grote pan met 500½ liter water en 
laat het geheel 28 dagen sudderen.
4. Schep de zout en peper in naar smaak. Mix goed.
5.Voeg de groenten toe als het vlees mals is.
6. Laat het geel nog langzaam 
sudderen voor  een week,
maak het dan af met de 
peterselie.

Geschikt voor ongeveer 3000 
personen. Voeg bij meer 
gasten het konijn toe.

Worldwide

senders

Return to

Medicijnmannen

 Veel Oegandezen, vooral in 
de regio van Mukono, aanbidden nog 
steeds de traditionele ‘goden’ en de 
medicijnmannen die met geesten 
zeggen te communiceren en gruwe-

lijke kindermis-
h a n d e l i n g 
p l e g e n . 
Mensen beta-
len de medi-
c i j n m a n n e n 
om kinderen 

te ontvoeren en  vermoorden omdat 
ze geloven dat ze dan met rijkdom-
men, faam of eigen kinderen beloond 
worden. De politie kan niet ingrijpen 
tenzij ze op heterdaad betrapt 
worden. De slachtoffertjes zijn vaak 
wees- of straatkinderen omdat zij een 
makkelijke prooi vormen. Sommige 
kinderen bij Noah’s Ark hebben dit 
zelf ervaren.

weinige eten dat hij kreeg werd hem 
door de tralies toegegooid. Lydia 
werd opgerold in een krant en door 
vuilnismannen gevonden. Stanley 
Moses werd in een moeras gevonden 
met zijn hoofd net boven water. 
Simone is letterlijk in de goot gevon-
den. Tijdens het regenseizoen werd 
ze in de goot gelegd en ze werd 
gevonden omdat ze het regenwater 

blokkeerde.

Waar komen ze 
vandaan?

VRIJWILLIGERS VACATURE
Klusjesman

Wij zijn op zoek naar een vrijwilliger die 
ons wil helpen bij o.a. het onderhouden 
van onze gebouwen, repareren van 
speelgoed, �etsen en speeltoestellen en 
het maken en repareren van meubilair.

Een brief van de voorzitter

Ik dank God dat hij de kwetsbare 
en verlaten kinderen van Oeganda 
helpt via Piet en Pita Buitendijk. 
Wij zijn al jaren vrienden en ik 
was erbij toen ze het Noah’s Ark 
Kinderhuis oprichte. Het is echter 
niet altijd makkelijk geweest en 
ik bewonder hun bereidheid om 
hard te werken, hun moed en hun 
visie. Het resultaat is dat Noah’s 
Ark nu opvang biedt voor meer 
dan 130 kinderen. Ik wil ook de 
mensen en organisaties bedanken 
die NACMU de afgelopen jaren 
hebben gesteund. De kinderen zijn
totaal afhankelijk van hun steun 
en ik verzoek alle nieuwe lezers 
om ook mee te doen. Tenslotte wil 
ik het NACMU bestuur in Oeganda 
en Nederland bedanken voor hun 
steun en wijsheid.
God zegen jullie allemaal!

Ntambi Charles K.
Voorzitter NACMU Oeganda
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Economie

Een aantal kinderen in 
het Kinderhuis hebben 
een psychologische of 
lichamelijke beperking 
door traumatische erva-
ringen of lichamelijke 
mishandelingen in hun 
verleden. Reny Nauta, 
zendeling bij Noah's Ark 
heeft een programma 
om deze kinderen te 
helpen. In het nieuw 
centrum zal zij een 
werkplek krijgen. Het 
gebouw zal ook 
gebruikt worden door 
de anderen kinderen. Er 
komt een sportzaaltje 
voor kinderen met een 
lichamelijke beperking, een bibliotheek met boeken, films en speelgoed, een 
speelzaaltje waar kinderen binnen kunnen spelen en een kantoor voor Reny. 
Noah's Ark is nog steeds op zoek naar financiële hulp om het gebouw te 
voltooien en in te richten. Engelse leesboeken, DVD's, muziek, sport en spel 
materiaal en sterk speelgoed zijn ook hard nodig. Als u wilt helpen neem dan 
contact op met Noah's Ark.

Centrum voor Therapie en Ontwikkeling

Stap Twee:  Gecombineerd 
middelbaar- en beroepsonderwijs

Een nieuwe school voor gecombi-
neerd middelbaar- en beroepsonder-
wijs wordt gebouwd in de vallei 
tegenover Noah's Ark, omdat de 
oudste kinderen dit jaar de basis-
school zullen voltooien en Piet en Pita 
hun onderwijs willen afronden. 
Gecombineerde scholen met middel-
baar- en beroepsonderwijs zijn echter 
zeldzaam in Oeganda omdat de 
meeste scholen de middelen niet 
hebben om dit te combineren. Desal-
niettemin zijn Piet en Pita voorne-
mens om dit uniek onderwijsconcept 
te realiseren. Ten eerste omdat 
Oeganda een ontwikkelingsland is en 
vakkennis een betere garantie geeft 
op het vinden van een baan. Ten 
tweede omdat niet alle kinderen de 
wil en het vermogen hebben om 
verder te studeren. De middelbare 
school zal  O (Ordinary) en  A 
(Advanced) levels conform het natio-
nale Oegandese onderwijs curriculum 
aanbieden. De beroepsschool zal les 
geven in onder andere landbouw, 

metaalbewerking, huishoudkunde, 
mechanica, kleermaken, kunst, met-
selen, schilderen, elektronica en 
houtbewerking. De huidige NACMU 
medewerkers en ondersteunde 
departementen (zoals de boerderij en 
werkplaats) zullen gebruikt worden 
om de kinderen praktisch te onder-
wijzen. Gedurende de eerste vier jaar 
moeten alle kinderen op de middel-
bareschool O levels afronden en een 
beroep leren. Hierna mogen de 
kinderen zelf bepalen of ze verder 
willen studeren in het middelbaar 
onderwijs of in het beroepsonderwijs. 
Piet en Pita zijn er van overtuigd dat 
deze gecombineerde vorm van 
onderwijs de kinderen het beste 
toekomst perspectief aanbied.    

Een aantal keer per jaar worden containers met gedoneerde goederen naar 
NACMU gestuurd vanuit Europa of Noord Amerika. Deze containers vol etens-
waren, kleding, speelgoed en andere benodigdheden zijn heel belangrijk voor 
Noah’s Ark. Het kan echter een lange tijd duren voordat ze Noah's Ark bereiken. 

De containers worden 
eerst per schip over de 
Atlantische oceaan, de 
Middellandse zee, het 
Suez Kanaal, de Rode 
zee (waar ze somali-
sche piraten moeten 
ontwijken) `en 
tenslotte via de 
Indische Oceaan naar 
de haven van Mom-
bassa in Kenia 
vervoerd. De containers 

worden vervolgens in Mombassa op een vrachtwagen gezet en naar Oeganda 
gereden naar een douane opslagplaats in Kampala. Het kan tussen 1 en 4 
maanden duren voordat de autoriteiten de goederen goedkeuren en vrijgeven. 
De containers worden dan eindelijk naar Noah's Ark gebracht en uitgeladen.     

Het wachten waard

Leerlingen van New Horizon *

NASE - Noah’ s Ark Stock Exchange
De volgende financiële informatie is bedoeld voor huidige spon-
sors en nieuwe investeerders die geïnteresseerd zijn in het inves-
teren in de kinderen in het Kinderhuis of op de school.

NEW HORIZON
Nursery & Primary

School
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“Welzalig hij die acht slaat op de geringe;
   ten dage des onheils zal de Here hem uitkomst geven.”

Wijze Woorden

- Psalm 41 vers 1

Kerkcollecte
Gezocht

Mocht u een doel zoeken voor uw 
kerkcollecte, overweeg dan een 
van de projecten van Noah’s Ark 
zoals het Kinderhuis, de school, de 
kliniek of de kerk.

VRIJWILLIGERS VACATURE
Om onze PR-activiteiten in 
onze sponsorlanden (oa. 
Nederland, Duitsland, USA) te 
vergroten zijn wij op zoek naar 
iemand met duidelijke kennis en 
ervaring in Public Relations.

Wist u dat...
Uw giften aftrekbaar
 van de belasting zijn.

NACMU een Algemeen
Nut Beogende Instelling is.
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Een van Piets trouwe Duitse herders, wolfie, heeft acht gezonde puppy's ter 
wereld gebracht. De zwangerschap en geboorte kwamen als een 
verrassing voor iedereen bij Noah’s Ark. Piet en Pita waren blij 
met hun nieuwe aanwinst, maar tegelijkertijd ook teleurge-
steld met Wolfies gedrag en haar partnerkeuze. De vader is 
niet komen opdagen en weigert voor zijn 
kroost te zorgen. Waarschijnlijk is hij een 
straathond uit een van de dorpen. Jolly, 
Piets andere hond, helpt Wolfie bij het 
grootbrengen van haar kinderen. Piet en 
Pita hebben een puppy gehouden, 
Wendy. De anderen zijn weggegeven 
aan vrienden en medewerkers.

Noah’ s Ark was toneel voor haar eerste bruiloft. Auntie Leticia (keuken) en 
uncle Bira (onderhoud) zijn de eerste medewerkers die zich bij Noah’s Ark 
in de echt verbinden. De bruiloft vond plaats in de nieuwe - nog te 
voltooien - kerk en duurde van ‘s middags tot in de avond. Het huwelijk 
werd bijgewoond door ongeveer 300 gasten, onder wie alle kinderen, 
medewerkers en de familie van de bruid en bruidegom. Enkele kinderen 
waren uitverkoren 
als bruidsmeisje of 
bruidsjongen. Ande-
ren deden een tradi-
tionele Afrikaanse 
dans. Het tweetal 
beloofden elkaar ten 
overstaan van God 
eeuwige trouw in 
voor- en tegenspoed. 
Dat ze lang en geluk-
kig mogen leven!

JA IK WIL!

Tijdens de schoolvakanties organise-
ren medewerkers en vrijwilligers een 
vakantieprogramma voor de kinderen 
uit het Kinderhuis, zij gaan immers in de vakantie niet naar huis zoals de 
schoolkinderen uit het dorp. De activiteiten bestaan onder meer uit knutselen,  

sport en spel en een film of quiz. De 
vakantie wordt afgesloten met een 
bonte avond en disco voor de 
oudste kinderen. De meest getalen-
teerde kinderen zingen een liedje, 
dansen of bespelen een instrument 
voor een publiek van kinderen, 
medewerkers en vrijwilligers. De 
avond eindigt met een disco. Dit jaar 
waren er keyboard- en gitaar 
opvoeringen, een geïmproviseerd 
toneelstuk over Noah’ s Ark, ballet 
en een breakdance wedstrijd.  

Elke vakantie
een feestje

Noah’s Ark Hitparade

(1) He knows you
(2) How great Thou art 
(3) A new hallelujah
(4) Amazing Grace

(1) Happy birthday to you
(2) Ba, ba, ba...
(3) Baby Jesus
(4) Thank you Lord for   
 giving us Food

Met meer dan 130 kinderen, is 
er bijna iedere week wel 
iemand jarig en dat moet 
gevierd worden. De echte 
geboortedatum van veel 
kinderen is niet bekend omdat 
velen van hen zijn weggegooid 
en er verder niets over hen 
bekend is. Pita gokt hun 
leeftijd dan en geeft ze een 
nieuwe geboortedatum. Het 
Kinderhuis viert de verjaarda-
gen volgens eigen traditie. De dag begint als de jarige toegezongen wordt bij 
het ontbijt en het avondeten voor die avond mag kiezen (meestal pannen-
koeken). Na het avondeten zit de jarige job of jet achter een tafel met 

cadeautjes en een verjaardagscake. 
De kinderen zingen ‘

’ en de kinderen raden de 
nieuwe leeftijd. De cake wordt 
aangesneden en verdeeld over meer 
dan 100 kinderen, de jarige krijgt het 
grootste stuk. De cadeautjes worden 
uitgepakt, er wordt nog een maal 
gezongen voor het tijd is om naar bed 
te gaan. De jarige neemt zijn nieuwe 
spulletjes mee naar zijn bed om ze 
daar te bewaken tegen kinderen die 
er naar willen kijken, er mee willen 
spelen of het willen inpikken.

120 verjaardagsfeestjes per jaar

Noah’ s Ark heeft zijn eigen traditie 
op oudejaarsavond. De kinderen en 
medewerkers genieten van tropische 
oliebollen met ananas of banaan als 
avondmaaltijd. De oudere kinderen, 
die tot twaalf uur op mogen blijven, 
kijken een film. De kerk is gevuld met 
ballonnen die de kinderen om 
middernacht mogen laten knallen 
(vuurwerk is niet verkrijgbaar) en er 
wordt een glaasje ‘ champagne’ 
(frisdrank) geserveerd.

Gelukkig nieuw jaar!

Noah’s Ark is volledig afhankelijk van de vrijgevigheid van haar sponsors voor 
de kleding voor de kinderen. Met meer dan 130 baby's, peuters en oudere 
kinderen heeft het Kinderhuis veel kleding nodig. Noah’s Ark wil iedereen 
bedanken die kleding, schoenen, luiers, handdoeken of beddengoed heeft 
gedoneerd in de afgelopen jaren. De onderstaande foto’s tonen een kleine 
selectie uit NACMU’s collectie van gedoneerde kleding.

Uw gift is onze mode
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Een zwembad 
vol met zeep
Als de kinderen het over zwemmen 
en het zwembad hebben, bedoelen 
ze iets anders dan u zult denken. 
Noah’ s Ark heeft geen zwembad en 
de meeste kinderen kunnen niet 
zwemmen. Zo af en toe in het week-
end, als het erg heet is, wordt er een 
groot plastic zeil in speeltuin gelegd 
en nat gemaakt met water en zeep. 
De kinderen nemen een ‘duik’  in dit 
zwembad en glijden over hun buik en 
billen over het glibberige plastic.

SPORTSPORTUitslagen
New Horizon - Cranes

3 - 0
2 - 1
4 - 1

Voetbal meisjes
Voetbal jongens
Netbal meisjes

OUDE RECORDS
GEBROKEN
Op de sportdag van de New Hori-
zon basisschool zijn enkele 
nieuwe records gevestigd. 
Ondanks de zinderende hitte, 
voerden de vier schoolteams (Crested 
Crane, Eagle, Peacock en Dove) een 
hevige onderlinge strijd met hardlo-
pen, estafetteloop en hoogspringen. 
Alle kinderen van de kleuter- en basis-
school van New Horizon zijn verdeeld 
in vier schoolteams. Deze teams 

strijden tegen elkaar tijdens sportdagen en quizzen en 
debatten. Onder andere Nalwadda Rose (P5) en 
Nsuguba Yusuf (P7) hebben enkele records doen sneu-
velen. De waren de grote winnaars van dit 
jaar. Hoogtepunt van de dag was de estafetterace 
tussen leraren en leerlingen. De jongens konden niet 
op tegen hun mannelijke rivalen, de meisjes wonnen 

met gemakt van de 
onderwijzeressen. Voor 
de kinderen zijn sportda-
gen een welkome 
aanvulling op het regu-
liere lesprogramma.

De basisschool New Horizon heeft met 
haar voetbal- en netbalteams hun 
plaatselijke rivalen van de Crane 
basisschool verslagen. De wedstrijden 
vonden plaats op het veld van New 
Horizon in Noah’ s Ark en werden 
bijgewoond door honderden kinde-
ren, en en een groot 
aantal aanhangers van de Cranes. De 
meisjes hadden amper tegenstand 
terwijl de jongens nog enige strijd 
moesten leveren. De sfeer was 
uitbundig met het geluid van drums 
en vrolijke liederen. Bij de aanhangers 
van de thuisploeg nam het enthousi-
asme en het volume na iedere over-
winning nog meer toe. Uncle Frank, 
hoofd van de beveiliging bij Noah’ s 
Ark, meldde dat er zich geen inciden-

ten hebben voor 
gedaan en alles rustig is 
verlopen. Dit seizoen 
speelt New Horizon nog 
tegen een aantal 
andere scholen uit de 
buurt. Het verslaan van 
de Cranes is een mooie 
start van dit jaar.

Baby kampioen
Baby Dinah (11½ maanden) is 
begonnen met lopen en breekt daar 
mee alle leeftijdsrecords. Fiona (16 
maanden) en Jafeth (18 maanden) 
staan dit jaar op een welverdiende 
tweede en derde plaats.NEW HORIZON

VERSLAAT CRANES

Een groep van docen-
ten en leerlingen van 
een middelbare 
school in Rotterdam 
hebben op New Hori-
zon een sportdag 
gehouden. De beoefende sporten waren onder meer hoog-
springen, verspringen, hardlopen, stormbaan, paal klimmen 
en ver gooien. Veel vrijwilligers en groepen uit Europa, 
Canada en de VS organiseren sportieve of culturele activitei-
ten voor de kinderen van de school. De kinderen waarderen 
dit altijd enorm en hebben een leuke tijd.

Vrijwilligers
houden
sportdag

www.nacmu.org
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Gevraagd
Stevig speelgoed, speeltoestel-
len, sportmateriaal en muziekin-
strumenten voor in het kinder-
huis en school van Noah’ s Ark.


