Noah’s Ark Children’s Ministry Uganda
is een niet-Rerkelijk gebonden Christe-
lijke organisatie in Uganda met onder
meer een Rinderhuis, drie scholen en een
medisch centrum. Noah’s ArR richt zich
op de meest Rwetsbare Rinderen in de
samenleving en de straatarme beuol-
king in de wijde omgeving.

Beste Lezers,

Deze Rrant is er voor een ieder die
betrokRen is, of wil worden, bij het
werR van onze handen in Uganda.
DanRzij uw ondersteuning en
bouenal de zegen van God heb-
ben we een echt verschil gemaakt
in het leven van vele Ugandese
Rinderen en volwassenen. ‘Geloof
in actie’ zou een goede bewoording
zijn: Geloof in Hem, die ons gezon-
den heeft, en geloof dat we in veel
levens een helpende en reddende
hand mogen zijn. Wij willen daarom
met deze Rrant verslag uit brengen
van wat er mogelijk is gemaakt en
u op roepen om mee te doen, zodat
we samen nog veel meer Rinderen

Hoe vaak gebeurt het dat een ygsg
Rind op de vuilnisbelt gegooid =
wordt? Hoe vaak gebeurt het
dat iemand een Rind gewoon
laat verhongeren? Hoe vaak
gebeurt het dat een Rind uit
een rijdende auto gegooid
wordt? Hoe vaak gebeurt het
dat een familie niet meer voor
een Rind wil zorgen? De harde &Y
waarheid is dat als het ant-
woord op deze uragen 'nooit'
of 'bijna nooit' zou zijn, Noah's
Ark niet zou hoeuven bestaan.
Piet en Pita Buitendijk heb-
ben Noah's Ark in 2000 opge-
richt voor Rinderen die ner-
gens anders terecht kRunnen.
De eerste jongen onder hun
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DIAMANTEN GEVONDEN
OP VUILNISB!

Prijs: uw gift
3e jaargang, 2014-2015

Piet en Pita pronken met een klein deel van hun verzameling diamenten

en volwassenen een Rans Runnen
geuven op een betere toekRomst.

Piet en Pita Buitendijk,
oprichters Noah’s Ark Children's

zorg was door zijn familie bestemd
om verkocht te worden aan een
medicijnman om als offer te dienen.
Al snel Rreeg hij nieuwe 'broertjes en
zusjes': Rinderen die waren verwaar-
loosd, mishandeld, misbruikt of

ouver een Rind in een verschrikkelijke
situatie.

Vandaag de dag biedt Noah's Ark
een liefdevol thuis aan meer dan
170 Rinderen. Die eerste jongen, ooit
bestemd als offer, is nu een gezonde

worden: ongewilde Rinderen, uitge-
stoten door mensen die niet beseffen
dat ze een ruwe diamant weggooien.
Diamanten die geslepen kunnen
worden tot een Rind vol met kennis
en vaardigheden. Een land wordt

Ministry Uganda

achtergelaten door hun familie. Deze
verhalen zijn helaas niet zeldzaam.
Noah's Ark krijgt zeker één keer per
maand een telefoontje van de politie

Band vol Talent

Het is indrukwekRend om te Rijken en luisteren naar de
Noah’s Ark Band met hun prachtige uniformen, glimmen-
de instrumenten en geweldige muziek. Temeer omdat de
meeste Rinderen als baby aan de kant zijn geschouen of
letterlijk weggegooid zijn. Bij Noah’s Ark hebben ze de
tijd, mogelijRheden
en aanmoediging
gekregen om op
" één of meer van
% deze prachtige
instrumenten te
leren spelen. Van-
daag de dag staat
" men in de rij voor
. deze talenten en
leiden de Rinde-
ren de optocht in
4 plaats van ergens
langs de zijlijn van
het leven te staan.
Meer talent op
pagina 15 »
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Familie blijft
groeien
Liefde en zorg, p.3-4

Voortgezet

jongeman die geniet van het leven
en er van droomt om muzikant te
worden. Noah's ArR vertelt de verha-
len van 'niemanden' die 'iemanden'

voortgebouwd op de volgende gene-
ratie. Investeren in Rinderen is onze
passie en van levensbelang.

Hoe ver kun je gaan?

Hoe ver kan iemand gaan in het mishandelen van een
medemens? Een schokkend antwoord is een twaalf jarige
jongen die drie lange jaren naakt was vastgebonden
met een touw om zijn voet. Het eten dat hij kreeg was te
weinig om van te leven en te veel om van dood te gaan.
Noah's Ark had maar één ant-
woord op de vraag "Hoe ver
gaan wij om hem te helpen?".
Silas werd opgenomen in de
ondervoedingskliniek van
Noah's Ark. De schade is al
gedaan en hij zal nooit vol-
ledig herstellen, maar zijn le-
ven Ron gered worden g
en hij heeft de Rliniek
verlaten op een ac-
ceptabel gewicht.
Meer over de onder-
voedingskliniek op §
pagina 6 » §

Kliniek Romt naar
Onderwijs breidt uit de mensen toe
NoodzaRelijke zorg, p. 6

Touwtje springen
nieuwe favoriet
Op en neer, p. 16



De Noah's Ark Courant

Sinds de laatste editie van deze krant heeft Noah’s Ark

verder uitgebreid. Niet alleen zijn er nieuwe gebouwen
neergezet, het aantal kinderen in het Kinder-
huis is gegroeid, er gaan meer leerlingen

naar de scholen en er worden meer

patiénten behandeld in de Kliniek.

Ook de andere projecten die door
Noah’s Ark worden uitgevoerd zijn

Family Units
amily Units
\

Er zijn twee nieuwe Family
Units (familie-eenheden) in N
gebruik genomen: één voor jon-
gens en één voor meisjes. In deze
Family Units groeien de kinderen in
een familiesfeer op in plaats van in

een grote groep. Pagina 5 »

Kerk

In april 2013 was het nieuwe kerk-
gebouw af en is er de eerste Zon-
dagse kerkdienst gehouden. Het
multifunctionele gebouw heeft een
groot podium, kleurige verlichting en
genoeg zitplaatsen voor honderden

bezoekers. Pagina 7 » ‘ -
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141.000+

Bijbels verspreid door Uganda
pagina 11 »

Babies geboren onder veilige 91 2 51
omstandigheden in de RlinieR o
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Voortgezet
Onderwijs

De school voor voorgezet- en be-
roepsonderwijs is een uniek concept

Het jaar in ci’jhférs“ |

1 8 Kinderen zijn teruggeplaatst

Leerlingen hebben de
basisschool afgerond

gegroeid.

Noah’s Ark is uitermate dankbaar voor de steun die zij
heeft ontuangen van haar donateurs en sponsors we-
reldwijd. Noah’s Ark hoopt in de toeRomst de activiteiten
verder te Runnen uitbreiden om zo meer mensen in nood
te Runnen helpen. Hieronder treft u een plattegrond van
het terrein aan om u zo een indruk te geven van hoe
Noah’s Ark in elkaar zit.

Voortgezet
onderwijs

Slaapzalen !
Kostschool

~ L+ Kijk digitaal rond op
PON ;
¥ www.nacmu.org/streetview

in Uganda dat continu wordt uitge-
breid. De kennis die tijdens de les
wordt opgedaan wordt toegepast
in de werkplaatsen en op de grote
boerderij uan de school.
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Website

Onze website is vernieuwd! Ook
Noah's Ark gaat met zijn tijd mee
heeft haar website in een nieuw jasje
gestoken. Foto's en verhalen van de
Rinderen, nieuwsbrieven en Noah's
ArR's verlangslijstje zijn allemaal te
vinden op het wereld wijde web!
www.nacmu.org »

1.561

pagina 6> Katoenen luiers
Gratis vaccins verschoond in het
verstrekt in de Kliniek  Kinderhuis

Kilogram voedsel verspreid onder
17 Rinderhuizen in heel Uganda
pagina 11 »




HET KINDER
HUIS

Een rondleiding door Noah’s Ark
begint altijd bij het Kinderhuis: het
middelpunt van alle activiteiten.

Dit 110 meter lange gebouw (zie de
plattegrond op pagina 4) vormt een
thuis voor meer dan 130 verlaten,
misbruikte of ouderloze Rinderen,
variérend van pasgeboren baby’s tot
negen jarigen. Nog eens 40 Rinderen
wonen in Family Units (zie pagina 5).
Een team van verzorgsters, die ‘aun-
ties’ genoemd worden, werkt daar
RloRje rond, door met de Rinderen te
spelen en hen te verzorgen wanneer
ze zieR zijn.

De Rinderen in het Kinderhuis zijn
in drie groepen verdeeld, die elk hun
eigen aunties en voorzieningen heb-
ben: Baby’s, Peuters en Schoolkin-
deren. Kinderen Runnen dit gebouw
echt hun thuis noemen: ze hebben
hun eigen plaats aan tafel, hun eigen
slaapkamer met hun eigen bed. Elke
verjaardag wordt gevierd. Papa en
Mama wonen onder het zelfde dak en
zijn altijd bereikbaar.

In september 2014 kregen we een telefoontje van de politie, een ziekenhuis
had hen om hulp geuraagd. Er was een urouw met psychiatrische proble-
men en terwijl ze behandeld werd, Rreeg ze plotseling weeén en schonk

het leven aan een piepklein baby’tje dat amper twee Rilo woog. De dokter
legde de te uroeg geboren baby in een couveuse. De moeder noemde haar
pasgeboren kindje Sharon, maar weigerde om
haar dochtertje te voeden. Toen later een ver-
pleegster langskwam was de moeder verdwe-
nen. Men wachtte een paar dagen of zij zou te-
rugkomen, maar toen dat niet gebeurde uroegen
ze de politie om hulp. Sharon kwam naar Noah’s
Ark en we hebben haar met open armen ontvan-
gen. Ondertussen woog ze nog maar 1600 gram,
dus werd ze verzorgd in een couveuse in Piet en
Pita's huiskamer. Toen ze het gewicht van 2 Rilo
bereikte, begon haar leven buiten de couveuse.
Nu is Sharon een gezond en mooi meisje; ieder-
een in Noah'’s Ark houdt van haar.

Leeftijd Kinderen

169 kinderen op 1 december 2014

= Jongens 67
= Meisjes

o tot 2 5toto 10+
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Voor 75 eurocent per dag geeft
u mij een kans.

Voor 22,50 p/m doet u mee met het
sponsorprogramma. U ontvangt twee keer
per jaar een foto en een update.

WWW.nacmu.org
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*,_:; “Deze Rinderen zitten vol leven; ze
g, stellen altijd uragen en proberen
. nieuwe dingen te ontdekken. Ze
g houden.uan grappen en grollen”
§ Auntie Sara , verzorgster Rleuters

Vast Ritme

De Rinderen in het Kinderhuis volgen
een vast schema om grenzen aan te
geven en hen goede gewoonten aan
te leren. Aangezien de meeste kin-
deren nog geen Rlok Runnen Rijken
wordt er regelmatig een bel geluid
om hen te laten weten wat er gaat
gebeuren.

De Rinderen worden rond 6 uur
wakRer, waarna de aunties hen
helpen met wassen en aankleden.
De schoolkinderen ontbijten om 7
uur en gaan een half uur later naar
school. De peuters ontbijten om 8
uur en spelen de hele morgen, totdat
om 1 uur de lunch wordt geseruveerd.
Daarna doen de peuters tot half vier
een dutje.

Tijd om aan tafel te gaan!

De schoolkinderen komen om 4 uur
thuis. Nadat alle kinderen limo-
nade en biscuitjes hebben gekregen,
spelen ze samen totdat het om half
zes tijd is om hun Rleertjes en school-
uniformen uit te trekken en hun
pujama’s aan te doen. De TV wordt
aangezet totdat om 6 uur het avond-
eten wordt opgediend.

Na het avondeten worden de ver-
jaardagen gevierd, een Bijbeluerhaal
gelezen en liedjes gezongen en afge-
sloten met gebed. Om 7 uur poetsen
de Rinderen hun tanden en iets na
half acht ligt iedereen op één oor.

“Kinderen hebben mensen nodig E
die van ze houden en voor hen =
zorgen, zeRer als ze ziek zijn. Kin-  J-
deren hebben die liefde nodig om o
een vrolijR leven te leiden.” s
Auntie Halimah, verzorgster baby's &

){a De tweelingzusjes Fleur en Rose Rwamen in april 2011 in Noah’s ArkR wo-

nen. Rose was erg Rlein en moest in de couveuse worden verzorgd. Hun
moeder stierf tijdens de beuvalling, de vader was spoorloos. De tante van
de tweeling nam vier andere Rinderen (twee tweelingen!) van hun moeder
in huis, maar wist zich geen raad met de piepkleine baby’s. Door de jaren
heen heeft deze tante Fleur en Rose trouw bezocht. Maar de tweeling
groeide niet met hun eigen broertjes en zusjes op, ze hadden die zelfs nog
nooit gezien! Na een paar jaar was de tante er Rlaar voor om de tweeling
bij haar te nemen, dus na enkele weken van uoorbereldmg gingen Fleur

en Rose bij hun tante en broers en zussen
wonen. NatuurlijR is dit niet gemakRelijk

voor ons, we lieten hen met pijn in het

'hart gaan, we houden van ze en missen
ze, maar we zijn er van overtuigd dat ze in BF°S
hun eigen gezin thuishoren.

e




_ De Noah's Ark Courant Kinderhuis

Aan tafel!

Het Reukenpersoneel bereidt dagelijks meer dan 500
maaltijden voor de hongerige mondjes in het Kinderhuis en
de Family Units, studenten van New Horizon en de vurijwil-
ligers. Het ontbijt bestaat uit pap. Als lunch wordt rijst,
cassave of brood met gebakken ei geserveerd. Het auond-

eten varieert van plaatselijke gerechten zoals Matooke

(geRookte groene banaan) en Hollandse menu’s tot patat met een worstje

op zondag. Tussen de maaltijden
door is er thee met een biscuitje.
Er wordt in grote pannen op een
houtvuur gekookt.
Veel van de ge-
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Voel je fris!

Door de aunties van de wasserij

- De was doen voor zo’n groot ge-
zin als Noah’s Ark is geen gemak-
kelijke taak. ledere dag beginnen
we met het verzamelen van de
Rleren, handdoeken, Ratoenen
luiers en het beddengoed uit het
Kinderhuis. De vuile was wordt
verzameld in grote Rruiwagens

De was wordt binnengehaald

en meegenomen naar de wasserij, waar het op soort, Rleur en stof wordt ge-
sorteerd. GeluRRig hebben we een aantal grote wasmachines, maar als
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ArR's eigen boer-
derij en zijn dus
leRRer vers.
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bruikte producten, utten
zoals ulees, eieren, | aa
ol !
melR en groenten, = =
komen van Noah’s nimte
Keuken

' er geen stroom is, wassen we met de hand. Het natte wasgoed wordt

' op iedere beschikbare waslijn gehangen, of op het gras uitgespreid om
' te drogen. Drogen in het regenseizoen is moeilijR, maar we moeten de

Rinderen toch schone Rleren geuen. Tenslotte strijken we de kleren met
strijRijzers op houtskool en brengen ze met dezelfde Rruiwagens terug

naar het Kinderhuis. Het geeft ons veel voldoening wanneer de Rinde-
ren er, dankzij onze inspanningen, fris en zelfuerzekerd uitzien.
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Terugplaatsing

De meeste kinderen in het
Kinderhuis werden als baby te
vondeling gelegd. In dat geval
is het opsporen van hun familie
vrijwel onmogelijk. Echter van
sommige Rinderen zijn fami-
lieleden bekend die om diverse
redenen op dat moment niet
voor hun Rind konden zorgen.
Noah’s Ark werkt in deze geuval-
len nauw samen met de politie
en Rinderbescherming om het
Rind uiteindelijk terug te plaat-
sen bij zijn of haar familie.

Niet iedereen is het hier mee
eens: volgens hen geeft leven bij

Noah'’s Ark een beter toekomst-
perspectief. Vanuit een mate-
rieel oogpunt kan dit Rloppen,
maar het is heel belangrijk voor
een Rind en zijn toeRomst om
deel uit te maken van een gezin.
Daarom is, waar mogelijR, te-
rugplaatsen ons eerste doel. Tot
nu toe is dat bij meer dan 100
Rinderen gelukt.

Terugplaatsing is van essenti-
eel belang voor de Rinderen en
het schept ruimte in het Kinder-
huis voor verlaten en kRwetsba-
re Rinderen die nergens anders
heen kunnen.

Speeltuin

Kinderen hebben het recht om te
spelen! In de grote speeltuin van

het Kinderhuis wordt volop gebruik
gemaakt van dat recht. Of dat nu op
de schommel, de glijbaan, de Rlim-
rekRen, of in de grote zandbak is, de
Rinderen leren zo spelen en hun me-

ningsverschillen oplossen terwijl de
aunties een oogje in ‘t zeil houden.

Omdat er intensief gebruik wordt
gemaakt van alle speeltoestellen en
speelgoed, is er regelmatig onder-
houd nodig. Een urijwilliger die iets
repareert, veruangt of iets nieuws
bouwt, wordt met gejuich ontuan-
gen.

Auntie Joan doet oefeningen met Damaris

Bijzondere Zorg

Het ‘Bijzondere Zorg Programma’
is opgezet door Reny Nauta, een
zendeling die 5 jaar bij Noah’s Ark
heeft gewerkt, om zorg te bieden
aan Rinderen die een lichamelijke of
verstandelijke beperRing, of een ver-
traagde ontwikkeling hebben. Met
fondsen die zij bijeen bracht, is een
speciaal gebouw opgezet, voorzien
van speel- en leermiddelen die nodig
zijn om in de specifieRe behoeften
van deze Rinderen te voorzien. Reny
heeft een team van Ugandese maat-
schappelijk werkers getraind, die het
programma hebben overgenomen
nadat zij naar Nederland is terugge-
keerd in 2014.

Eén van de Rinderen is Damaris
Nakyanzi, een 5-jarig meisje uit het
Kinderhuis. Damaris heeft een aantal
lichamelijke beperkingen vanwege
de spastische verlamming die haar
ledematen heeft aangetast. Aanuan-
RelijkR had ze veel moeite om iets in
haar rechterhand vast te houden en
kon ze zonder hulp niet lopen, dus ze
zat in een rolstoel.

Met behulp van oefeningen en ver-
schillende spelletjes heeft het team
Damaris geholpen om haar fijne mo-
toriek te ontwikkelen. Soms gaat Da-
maris naar de afdeling Ergotherapie
in het Mulago ziekenhuis in Kampala
voor speciale fysiotherapie.

Damaris’ motorieR is sterk ver-
beterd, waardoor ze nu zelfstandig
zo’n 5 meter kan lopen. Ook Ran
ze nu Rorte tijd dingen vasthouden
met haar rechter hand. Damaris zal
nog meer therapie en behandeling
Rrijgen, zodat ze zich nog verder kan
ontwikkelen.




Family Units

FAMILY UNI

De Eerste Unit

Door Auntie Jessica - Samen met
twee andere aunties help ik mee in
de Family Unit van Papa en Mama
(Piet en Pita). Op dit moment heeft
onze unit tien Rinderen: 8 meisjes en
2 jongens, zowel Rleuters als tieners.
In onze Family Unit verwelkomen
we alle nieuwe baby’s in de Noah’s
Ark familie tot ze verzorgd Run-

nen worden in het Kinderhuis. Soms
hebben we wel veertien Rinderen in
onze Family Unit. We werken samen
als een familie: de oudere Rinderen

De eerste Family Unit

helpen graag mee en moedigen ook de Rleintjes aan om mee te helpen met
de baby’s. Nelima (3) vindt het erg leuk om Mama te helpen om een baby
de fles te geven. Onze familie is een gezellige familie: we lachen veel, vooral
tijdens het eten. Verder Rijken we TV, doen spelletjes, we zingen liedjes en

we lezen samen uit de Bijbel.

VASTGOED

Investeer nu in Nieuwe
Family Units op prachtige
locatie binnen Noah’s Ark.

Prijs per unit: €15.000
** Gegarandeerde Winst **
10 kinderen groeien op in

de gezinssfeer
Neem contact op met
Noah’s Ark voor meer
informatie

Boys Family Umt 2

EEN VROLIJKHUIS

Kleiner is Beter

Door de meisjes uit Meisjes Unit 2
We vinden allemaal dat het wonen
in een Rleine groep leuker is dan

in een grote, ondanks dat we meer
verantwoordelijRheden hebben. We
hebben een lijst met Rlusjes die we
elke dag moeten doen, zoals onze
Rleren wassen of de vloer aanue-
gen. Volgens Auntie Bernadette zijn
deze dingen belangrijk voor de toe-
kRomst. ‘s Auonds spelen we graag
een spelletje, Rijken TV of oefenen
we met onze instrumenten. Anderen
helpen met koken of zoeken een stil
hoekje op met een boek. We houden
allemaal veel van Auntie Berna-
dette; als we niet leRRer zijn weet
zij ons altijd weer op te vrolijken.

Rustig een boekje lezen

Door de jongens uit Jongens Unit 2
Wij zijn een groep van negen jongens
in een Family Unit samen met Auntie
Innocent. We zijn dol op haar en zijn
dankbaar voor wat ze voor ons doet,
maar soms vergeten we dat wel aan
haar te vertellen. Ze is er voor ons
als we zieR zijn en helpt met ons
huiswerR. Ze houdt het huis schoon
en Ran heel lekker Roken! We hebben
allemaal taken gekregen; daar mop-
peren we soms ouer, maar uit-
eindelijk doen we het wel. Ons
huis is erg urolijk, tot iemand
een rommeltje van zijn Ramer
maakt of zich slecht gedraagt.

Gezegend
Plezier

Door de meisjes uit Meisjes Unit 1
In ons huis wonen elf tiener-
meiden onder één dak. Soms is
dit een uitdaging, vooral voor

Gezelllg samen op de bank

Auntie Marjorine die ons er vaak aan moet herinneren dat we als brave mei-
den moeten opgroeien. Op zaterdag mogen we altijd zelf koken, iets dat we
allemaal erg leuk vinden. Door de week hebben we verschillende taken, en
meestal doen we die zonder zeuren. Veel uan ons houden van breien, lezen,
TV RijRen en muzieR luisteren. We bespelen ook allemaal een instrument. We
zijn gezegend met een mooi huis, leRker eten, mooie kleren en een Auntie die
ons goed verzorgd en ons Ran vertellen wat goed of fout is.

Als de hmderen 9 of 10 jaar zijn uerhmzen ze uit het Kinderhuis naar
een Family Unit (Gezinseenheid). Vijf van deze units liggen als een Rlein
dorpje bij elkaar op loopafstand van het Kinderhuis. Piet en Pita’s Fa-
mily Unit bestaat uit een uleugel van het Kinderhuis en dient als model
voor de ouerige units. Een groep uan ongeueer 10 jongens of meisjes
leeft samen met een full-time verzorgster (Auntie) onder één dak om
een zo goed mogelijke familiesfeer te bereiken. Elke Family Unit functi-
oneert op zichzelf en heeft een eigen badkamer en Reuken. De kinderen
hebben hun eigen opslagruimte voor
speelgoed en Rleren, zodat ze leren om
verantwoordelijkRheid te dragen voor hun
eigen spullen. De Rinderen worden actief
betrokken in het huishouden; tegelijkertijd
hebben ze ook tijd voor elkaar als familie.
WarwicR en Marilyn, een zendingsecht- vty
paar, overzien de Family Units en bege-
leidt de aunties.

Groep zonder
Huis

Door de jongens uit Jongens Unit 3

[ Auntie’s
Slaapkamer

v u

Onze Family Unit is nog niet af,
maar dat heeft ons niet weerhou-
den om al een groep te vormen.
We delen één kamer in het
Kinderhuis. Auntie Apophia, onze
verzorgster, is als een moeder
voor ons geworden. Ze moedigt
ons aan om onszelf schoon te
houden, ons huiswerk te doen en
# om onze Ramer netjes te houden.
Ze deelt eruaringen uit haar jeugd
en leert ons uit God’s woord. We
houden erg van onze Auntie en
hebben veel zin om samen met
haar onder één dakR te wonen.

Unieke Tienerfamilie

Door Auntie Christine - IR ben de verzorgster van de Jongens Unit 1 sinds
december 2012. IR heb alle negen jongens enorm zien veranderen. Ze heb-
ben goede gewoonten ontwikkeld en werken samen als een team. Ze hebben
geleerd om te koken en de was te doen, iets dat in Uganda niet wordt be-
schouwd als mannenwerk. Veel van
de jongens bespelen een instrument
en ontwikkelen zo hun talenten. Ze
Rijken graag naar films, lezen een
boeR, spelen computerspelletjes en
Luisteren naar muziek. IR heb een
unieke familie van tienerjongens.
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'DeJongens Wachtén met smart

Samen aan de ma'altijd




Dokter met
hart voor
Patienten

Door Dokter Barbara - Elke
dag geeft God mij de kans om
iemand in nood de helpen: sociaal,
mentaal of lichamelijk. Mijn gebed is
dat ik elke persoon van
dienst Ran zijn die
onze RlinieR bin-
nen kRomt. Werken
bij de Noah’s Ark
Familiekliniek heeft
mijn hart geopend om

o
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patiénten lief te hebben, te waarde-
ren en te respecteren. IR neem hun
angsten, gevoelens en hun pijn mee
in mijn handelen. Een lach op het
gezicht van een patiént na een suc-

cesvolle behandeling vervult mij met
ureugde en blijdschap.

Niet bang voor
de tandarts

Twee Reer per jaar reist een team
tandarsten van Stichting Help Ugan-
da (HUG) naar Uganda af. De meeste
Ugandezen hebben niet zo’n haast
om naar de tandarts te gaan door

de hoge Rosten. Het team gebruikt
Noah’s Ark als basis om het land
door te treRkRen om Rinderen poetsles
te geven en gaatjes te vullen of een
Ries te trekRken. De werkzaamheden
binnen Noah’s Ark worden altijd on-
dersteund door onze studenten van
het voorgezet onderwijs: zij maken
notities en zorgen dat alle spullen
Rlaar staan en schoon zijn. Deze as-
sistenten in opleiding zijn zeker niet
bang voor de tandarts!

FE

Eris 1 arts op elke
10.000 Ugandezen

Serving with a patient’s heart

Silas (voorpagina) 2 maanden later

De Noah's Ark Courant

- CLIN

De Noah's Ark Family Clinic (familieRlinieR) is open sinds 2009 en voorziet
in medische zorg voor Rinderen, medewerkers en leerlingen van Noah's Ark
en New Horizon. Ook inwoners van de omringende maken gebruik van de
aangeboden diensten. In de RlinieR Runnen Rleine verwondingen en veel
voorkomende ziektes zoals malaria, tyfus en griep behandeld worden. Voor
zwangere vrouwen zijn er controles en Rinderen Runnen gratis ingeént wor-
den via het vaccinatieprogramma van de Ugandese ouverheid.

Het complex bestaat uit meerdere gebouwen en beuvat een verloskamer,
apotheeR, slaapzaal, ondervoedingsklinieR, tandartsenkamer en een labo-
ratorium. Er staat altijd een ambulance Rlaar voor noodgevallen. De prijzen
voor behandelingen, testen en medicatie worden zo laag mogelijk gehou-
den om medische zorg voor zo veel mogelijk mensen mogelijk te maken. De
medische staf, waaronder een arts, woont bij Noah' s Ark en is dus 24 uur

per dag bereikbaar.

i minder dan 1

2.5 miljoen gevallen van
malaria per jaar in Uganda
6.500+ doden gemeld

FEITEN

ziekenhuisbed per
1.000 Ugandezen

50% van de bevallingen .9,
in Uganda vindt plaats
zonder vroedvrouw

P

meer dan 500 Ugandese
vrouwen per maand overlij-
den tijdens de bevalling

Family Clinic

. Gezond
> op Pad

De KlinieR neemt met andere Rlinie-
ken in de omgeving deel aan de “Kind
en Gezin Gezondheidsdagen”. Het
programma, gesteund de Ugandese
overheid, brengt levensreddende

diensten als inentingen, behande-
ling tegen malaria, consultatie voor
zwangere vrouwen en gezinsplanning
naar gebieden met weinig medische
zorg. Gemiddeld Rrijgen 600 Rinderen

Dit kan even prikken

en volwassenen ontwormingstablet-
ten, medicatie tegen malaria of extra
vitamines. Anderen worden dooruver-
wezen naar de Rliniek voor verdere
behandeling. Voor de toekomst heeft
Noah's ArkR het plan om het outre-
ach programma uitbreiden met een
‘mobiele kliniekR’ om op een regelma-
tige basis doelgerichte medische zorg
aan te bieden in afgelegen gebieden.
Noah’s ArR is op zoek naar financiéle
middelen om dit programma moge-
lijR te maken en aan te bieden aan de
Llokale beuvolking.

Groei in Ondervoedingskliniek

In de omgeving rond Noah’s Ark

zijn er veel Rinderen die eenzijdig of
te weinig eten, en baby’s die geen
borstuoeding van de moeder Runnen
Rrijgen; twee grote oorzaken van
onderuvoeding.

De eerste zes jaar in een kRinderle-
ven zijn cruciaal voor de lichamelijke
en mentale ontwikkeling. In het
verleden werden deze ondervoede
Rinderen door Pita verzorgd in haar
huiskamer. Deze Rinderen hebben
speciale aandacht nodig: te veel
eten kan dodelijk zijn, tegelijkertijd
hebben zij wel voldoende voedings-

FEI.I.1 op de 50

kinderen is ondervoed of
heeft ondergewicht

stoffen nodig om te herstellen en te
groeien. De eerste weken moeten zij
iedere twee uur worden gevoed.

Het ondervoedingscentrum is in
mei 2013 onder Pita’s leiding ge-
opend om de zorg voor deze Rinderen
te professionaliseren en uit te brei-
den. Het centrum werkt samen met
het overheidsziekRenhuis Mulago in
Kampala.

Er wordt 24 uur per dag gezorgd
voor de patiéntjes door een familielid
en de medische staf. Ze mogen naar
huis als ze een gezond gewicht heb-
ben bereikt. Daarna wordt de familie
aangemoedigd om regelmatig terug
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Regan bij aankomst (links) en na de behandeling

te Romen met het Rind voor controle.
Sinds mei 2013 zijn er tientallen Rin-
deren opgenomen; de meesten zijn
inmiddels helemaal in orde.

Eén van hen is Regan, een 5-jarige
jongen die maar 5 Rilo woog, 15 Rilo
onder zijn gezonde gewicht. Door
zuurstofteRort tijdens zijn geboorte
was hij apathisch en had moeite
met slikRken. Omdat zijn moeder niet
wist wat zij moest doen toen hij vast
voedsel weigerde gaf ze hem Roei-
enmelR. Regan werd opgenomen en
zijn moeder leerde hem te voeden
met therapeutische melR, wat zij met
veel liefde deed. Samen met de zus-
ters zorgde zij ervoor dat hij iedere

druppel dronk. Langzaam maar zeker
begon Regan te groeien en reage-
ren op zijn moeder. Na een speciale
laserbehandeling verbeterde ook zijn
slikuermogen. Toen hij 5 weken later
werd ontslagen was hij 4 Rilo aange-
kRomen en begon hij vast voedsel te
eten.

De volgende stap in de groei van
de ondervoedingsklinieR is om
families thuis te ondersteunen met
voedingssupplementen en hen voor
te lichten over chronische onderuvoe-
ding. Dit vergt bezoeken aan deze
geisoleerde families en verdere oplei-
ding van het personeel; daarvoor is
Noah’s Ark opzoeR naar donateurs.




“LEER EEN KIND VAN JONGS AF AAN DE
JUISTE WEG, EN HET ZAL ER NIET VAN
AFWIJKEN WANNEER HET

OUD GEWORDEN IS.”
SPREUKEN 22:6

In Noah'’s Ark geuen we alle eer aan
God en houden we de Christelijke
normen en waarden hoog, iets wat
we graag aan Rinderen en leerlingen
willen mee geven. Daar speelt de
Rerk een belangrijke rol bij. Omdat
het niet zo erg praktisch is om met
alle Rinderen naar een Rerk buiten
Noah’s Ark te gaan, wordt er iedere
zondagmiddag in ons eigen Rerk-
gebouw een Rerkdienst gehouden.
Onze dominee uit MuRono dient al

Wijze Woorden

(advertentie)

Haoly Bible

3

vele jaren Noah’s Ark.

Deze diensten worden bijgewoond
door de Rinderen, stafmedewerkers,
vrijwilligers, leerlingen en mensen
uit de omringende dorpen. Noah’s
ArR streeft naar discipelschap en
niet alleen een Rerkdienst op zon-
dag; daarom zijn er ook andere acti-
viteiten zoals zondagsschool, Bijbel-
studies, tienerclub en bidstonden.

School op
Zondag

Op zondagmorgen gaan de Rinde-
ren naar de zondagsschool. ledere
weeR Riest één van de Rinderen een
aantal liedjes uit en leidt het zingen,
terwijl anderen gitaar spelen.

Nadat de Bijbelles of het onder- ¢ '

werp van die dag is geintroduceerd,
gaan de Rinderen met hun zondags-
schoolmeester of juf in groepjes
uiteen. In de jongere groepen wordt
voorgelezen uit een Rinderbijbel. Zo-
dra Rinderen negen worden, Rrijgen
ze hun eigen Bijbel en wordt er van
hen verwacht dat ze zelf lezen, wat
ze vol trots en blijdschap doen.

Soms wordt er een ‘Proclaimer’
gebruikt: een apparaat waarop de
hele Bijbel is ingesproken. De Rinde-
ren genieten er van om mee te lezen
in hun eigen Bijbel, terwijl ze naar
dit zwarte doosje op zonne-energie
luisteren.

De jongere groepen doen een knut-
selwerkje, terwijl de oudere groepen
bespreken wat ze geleerd doen acti-
viteiten zoals een puzzel of een quiz.

=

Ook in de Zondags‘chol wordt hard gewerkt

Vreugde voor
de Buren

leder jaar wordt er een Kerstspel
georganiseerd door de Rinderen van
Noah'’s Ark; het publiek bestaat al-
leen uit medewerkers en bezoeRers.
Om de omgeving te bereiken werd
er in 2014 een Kerst Cantate georga-
niseerd. In Rleine groepjes werd de
dorpen in getrokken om de men-
sen persoonlijR uit te nodigen. Het
Rerstuerhaal werd door middel van
een mix van moderne en traditionele
liederen, dans en theater voorge-
dragen. Aangezien Engels voor veel
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mensen uit de omringende dorpen
niet de moedertaal is, vertellen
spelers belangrijke gedeelten in de
lokale taal.

Noah’s Ark wil van deze cantate
een jaarlijks evenement maken,
waarin het mogelijk is om de vreug-
de, die in Christus te vinden is, te
delen met de buren.

Fet 1
ey I Y A
anbiddiug

Kerhdiesten in Noah’s Ark beginnen met lofprijs en aanbidding. Het aan-
biddingsteam leidt de aanbidding met een mengeling van loRale liederen,

Engelse gezangen en hedendaagse liederen. ledere week
is er een andere aanbiddingsleider die de groep van Rin-
deren, medewerkers en leerlingen
op het podium Lleidt.
Muzikaal getalenteerde
kinderen en medewerkers be-
¥ | spelen hun instrumenten:
~ ==rtraditionele trommels,
w5 ' Reyboard, gitaar, drum-
.. stel, trompetten, fluiten
| % en een bas gitaar zijn allemaal tijdens de
\dienst te horen. Door in de Rerk te spelen,
ontwikkelen Rinderen hun talenten en ra-
ken meer betrokken bij de Rerkdiensten.

Op naar Vol-
wassenheid

Bij Noah'’s ArR zijn twee groepen
jonguolwassenen: tieners uit de Fa-
mily Units en Rostschool leerlingen
van het voorgezet onderwijs.
DoordeweeRs biedt Noah’s Ark
verschillende programma’s voor
hen aan. Op zondag verzamelen de
tieners (12 jaar en ouder) zich voor
Bijbelles. Ze beginnen met een a
capella lofprijzing in het Engels of
Luganda (de loRale taal) en gaan
dan onder leiding van een volwas-
sene in groepjes uiteen voor een
Bijbelstudie. De tieners sluiten af

door een lied of dans aan elkaar te
presenteren.

Verder in de weekR is er Tienerclub,
waar de tieners in een Rleinere
groep samenkomen om te discus-
siéren, uragen te stellen en hun
eruaringen hoe zij Gods Woord in
hun leven Runnen toepassen te
delen. Thema'’s zoals uriendschap,
gevoelens en relaties worden op
een praktische, Bijbelse manier be-
sproken. Om de paar weken wordt
er een spelavond georganiseerd,
waarin ze genieten van activiteiten
met veel interactie en competitie.
Een snack zoals pizza, popcorn,
fruit of een ijsje, maakt de avond
compleet.

Gebouwd voor Aanbidding

Tot april 2013 werden Rerkdiensten in een grote hut met een
rieten daR in Piet en Pita’s tuin gehouden. Binnen de Rortste
keren groeide de gemeente zo hard, dat ze daar niet meer in
paste. Dankzij de urijgevigheid van een Rerk in de Verenigde
Staten Ron een 650m? multifunctioneel gebouw neergezet
worden, dat plaats biedt aan honderden mensen. Een ge-
luidsinstallatie, podiumvuerlichting en muziekinstrumenten
hebben allemaal een plekje gekregen om tijdens de dien-
sten en andere activiteiten gebruikt te worden. De kinderen
vinden de Rerkdiensten een waar feest, een half uur voor de
dienst begint is de Rerk al gevuld!
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ane and June

De tweeling Jane Nakato en
June Babirye is geboren op 7

Noah's Ark toen ze twee jaar

|| waren. De meisjes zijn echte

zusjes en zijn nooit ver van
elkaar vandaan. Ze doen
hard hun best op de Rleu-
terschool en zijn erg spraak-
zaam. De tweeling vindt
het niet zo erg om vies te
worden in de zandbak of

naar grotere hoogten te Rlimmen in

het grote RlimreR in de speeltuin.

GEFELICITEERD!

Door Stephen Okwera (10)

Papa's verjaardag was een van
de beste dagen van het jaar want
we Rregen cake, hamburger,
chapati en ijs! IR heb ook nog een

5 heel flesje cola

K. op. Sommige
 Rinderen
~ en aunties

+ zongen
#e . liedjes
.=, UoOOr papa
¥ of lazen een
gedicht voor.

IR heb met een groep gedanst.

IR noem Papa een vader en een
zendeling. Een vader die voor
meer dan honderd zeventig Rin-
deren zorgt en hij werkt als een
zendeling omdat hij vanuit Neder-
land naar Uganda is gekomen en
doet wat God van hem vraagt. IR
houdt van mijn vader en van mijn
moeder. De Bijbel zegt:

" Een wijze zoon geeft zijn vader
veel ureugde, een dwaze zoon
bezorgt zijn moeder verdriet."
(Spreuken 10:1, NBV).

Jonah is geboren op 29 mei 2005
% . en Rwam naar Noah's Ark toen
A | hij nog een baby was. Hij zit nu

school en zijn beste vakken zijn
_| reRenen en tekenen. Na school-
tijd speelt Jonah graag een
potje voetbal met zijn vrienden |
‘| Samuel en Boaz. Samen met
acht andere jongens gaat hij
wonen in de nieuwe Family
Unit. Jonah houdt van patat en Rip maar houdt niet zo
van de lokale maaltijd matooke (groene banaan) maar eet zijn
bord wel netjes leeg.

PRAATJESMAKERS W |

“ t-ilations is when something nice is
Coul’l::pening” - Mariska Mulungi (9)

KuNST DOOR PRISCILLA BABIRYE
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LE VOEREN ONS SPRINKHANEN!

ledereen moet horen dat ze ons hier sprinkhanen voeren! Maar maakr je niet
druR, we zijn dol op deze insecten! Een Reer per jaar Rrijgen we een paar grote
zakRen sprinkhanen. We komen dan allemaal naar de Reuken om de pootjes
en uleugels van de sprinkhanen af te halen. De aunties frituren ze dan tot ze
lekRRer Rrokant zijn. Op zondag eten we dan geen patat met worst maar patat
met sprinkhanen! We willen Uncle Solomon bedanken voor het vangen van de
sprinkhanen.

Kinderpagina
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Patricia tegen een vurijwilliger: “Say ‘Good Ni
Dutch”. Tamar: “Now say it in German”, "=
Leah (10): “Now say it in Spinach!” :

ght’in

(.

Christy Nakanyike

Christy is geboren op 19 september
2006 en Rwam bij Noah's ark toen
ze vier jaar oud was. Christy sprak
toen nog geen engels maar ze pakte
de taal heel snel op. Ze zit nu in de
eerste Rlas van de basisschool en is
de op één na beste leerling uit haar
Rlas. Haar beste vakken zijn Engels
en reRenen. Christy vindt netbal de
leukste sport en maakt altijd mooie
tekeningen voor de aunties die voor
haar zorgen. Christy is een slimme
en vrolijke meid!

i kinderen, urijwilligers,
leerkrachten, aunties, uncles, Rin
Egmfzz ﬂtxemz feliciteert Noah's Ark alle l(»:;‘zrlmg.er‘\j uanmdeenz?’l\;inde
i ltooien van hun emndexa . .
klas van de basisschool met vol : cindexamer. e in
lle vertrouwen in prachtige resu . Zoc
hebtijega?\dz zeggen: "WELL DONE!". We wensen jullie veel

succes op jullie nieuwe school!

—Advies van Papa -
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Door
Hope Afono (14)
De meeste meisjes bij Noah's
ArR ulechten hun haar in met zwarte
w

ol, omdat ons haar stug en moeilijk te Ram-

men is. Sommigen Riezen er voor om geen ulecht-
jes te nemen maar hun eigen haar Rort te houden. Het
duurt erg lang om geulochten te worden, van zeven uur
's ochtends tot zes uur 's avonds! Maar als meer mensen
helpen duurt het minder lang. Tijdens het ulechten kRun
je je erg veruelen, tenzij er een uriendin is waar je mee
kRunt praten. Voor elk meisje zijn er vijf tot negen bol-
letjes wol nodig. Het inulechten doet veel pijn: ze moeten
. je haar stevig vastpakRken en de ulechtjes strak indraaien.
%) Veel meisjes huilen en een paar dagen er na slaap je nog
niet lekRRer. Maar ik denk dat dat het wel waard is, want ___
je ziet er mooi uit als het eenmaal af is! Na een paar
maanden beginnen de ulechtjes los te zitten en moe
alles opnieuw. We knippen ons eigen haar bijna
nooit, alleen als het echt verkeerd groeit. IR kan
me niet meer herinneren wanneer ik mijn
haar voor het laatst heb moeten knippen.

%hh b'eqﬁe be careful ng:
to leave gng
‘9lass

Will be hart
By Mark Boye fRamily unit]




Wij hebben de’school.
Heeft u het schoolgeld?

meedoen vanaf €12,50 per maand.

www.nacmu.org/nl/newhorizon
| S

Kerstpakket

Veel sponsoren wilden graag iets
extra's doen voor de leerlingen die
zij sponsoren, dus op veler verzoeR
heeft New Horizon in decem-
ber 2014 het mogelijk ge-
maakt om een Rerstpak-
ket te doneren aan een
leerling en zijn familie.
Het pakRket was gevuld
met etenswaren zoals
rijst, suiker en tomaten en
praktische spullen als zeep en luci-
fers. Het geheel was verpakt in een
teiltje dat gebruikt kan worden voor
de was. Op deze manier kreeg Kerst
een gouden randje voor honderden
families. Door het succes van deze
acties en het verlangen van sponso-
ren om meer te Runnen betekenen
zal New Horizon in de toeRomst meer
mogelijRheden bieden om iets extra's
te doen.

Een hele maand school kost €37,5o, u kunt

E— £ poSd s ]

Kleuterschool

De Rinderen in het Kinderhuis en
in het sponsorprogramma starten
met drie jaar op de Rleuterschool.
De meeste kinderen uit het dorp
spreken alleen de plaatselijke taal,
dus maken ze hier voor het eerst
Rennis met de Engelse taal. De
Rleuterschool bestaat uit drie Rlas-
sen; elke Rlas duurt één jaar.

Het motto van de Rleuterschool
is “Spelend leren”. In plaats van
cijfers, letters en woorden alleen
maar over te schrijuen van het
bord, leren de Rinderen ze te ge-
bruiken door middel van puzzels,
Rralen met letters en cijfers en
leuke werkbladen.

ledere Rlaslokaal is voorzien van
speelgoed en versierd met educa-
tieve posters en werkjes. Er is een
uitgebreide bibliotheek met puzzels,
speelgoed, cd’s en boeken om het
enthousiaste team van leerkrachten
te ondersteunen.

Meer dan A B C

Het is in westerse landen heel ge-
woon om te Runnen lezen en schrij-

Meer dan 35% van de Ugandezen

~ M2 bouen de 15 Ran niet lezen of

. schrijuen. Op de meeste scholen

is de Rwaliteit van het onderwijs
laag: Rinderen leren woorden
herkennen in plaats van lezen. Veel
ouders Runnen niet lezen, of Engels is
niet hun moedertaal, dus Runnen zij
hun Rinderen ooR niet helpen.

van niemand naar iemand

N

ven, maar in Uganda is dat niet zo.

Basisschool

Het onderwijs gaat door op de ba-
sisschool. Kinderen beginnen met 6
jaar in Rlas 1 en gaan door tot Rlas
7, waar ze eindexamen doen.

Een schooldag begint om 8 uur
met gebed, waarna lessen van 40
minuten volgen. De vakken be-
staan uit maatschappijleer, Engels,
godsdienst, muzieR en drama,
aardrijkskunde, rekenen en bewe-
gingsonderwijs. OoR zijn er iedere
weeR extra activiteiten zoals sport,
een debat of quiz. Alle leerlingen
Rrijgen een warme lunch, voor som-
mige Rinderen uit het dorp de enige
behoorlijke maaltijd van de dag. Na
de maaltijd poetsen alle leerlingen-
hun tanden voor een gezond gebit.
De school heeft een bibliotheek met
meer dan 750 boeken en een goed
uitgerust computerlokaal. De lera-
ren halen het beste uit ieder kind en
brengen hen waardevolle Rennis en
vaardigheden voor de toekRomst bij.

\
Oefening baart kunst

New Horizon heeft de Britse leermethode ‘Jolly Phonics’ geintroduceerd.
Deze vurolijke en Rindgerichte aanpak werkt met behulp van Rlanken in
plaats van letters en letternamen. De Rlanken worden in een specifieke (niet
alfabetische) volgorde aangeleerd. Dit stelt Rinderen in staat om zo uroeg
mogelijRk te beginnen met het maken en lezen van woorden. De methode ge-
bruikt liedjes en spelletjes en is heel motiverend voor Rinderen en leerkrach-
ten, die hun leerlingen zien groeien. De meeste leerlingen die dit programma
volgen leren sneller lezen en schrijuen en zijn uiteindelijk betere lezers, die

Buiten Bereik

OoR Rinderen uit de armste gezin-
nen uit de naburige dorpen gaan
naar de New Horizon scholen. De
meeste gezinnen wonen in lemen
hutjes met een grasdak met slechts
één Ramer, of in een stenen huisje
met ijzeren dakplaten.

Veel ouders zijn werkloos, dus
proberen ze voor hun gezin te zorgen
door een Rlein stukje grond te bebou-
wen of wat Rleinuvee te houden. Om
geld te verdienen voor basisbehoef-
ten zoals Rleding, houtskool of zeep,
zijn ze afhankelijR van losse Rlusjes
of het verkRopen van het ouverschot
van hun oogst. Er is echter weinig
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Een familie in het dorp

zelfs de lastigste woorden aankunnen.
New Horizon hoopt nog uveel meer

i leerlingen af te leveren met uitste-
kende lees- en schrijfuaardigheden,

| een belangrijke basis voor een goede
toekomst.

ren komen in een compleet andere
wereld terecht, waar ze onderwijs
Rrijgen en zelfuertrouwen opbouwen
om later voor zichzelf te zorgen.
Noah’s Ark wil met deze vorm van

Opklimmen
door
onderwijs

Een wijze man zei ooit:

"Als je plan een leven lang
duurt, onderwijs dan Rinde-
ren". Anders dan veel men-
sen in Uganda, zien wij de
waarde van goed onderwijs
zeker in. Kinderen worden
gezien als niet meer dan
een bijzaak. Leren lezen en
schrijuen is genoeg. Bij New
Horizon worden Rinderen
blootgesteld aan een mul-
tidisciplinaire, holistische
aanpak. Alle gebieden van
de ontwikReling Romen aan
bod: academisch, sociaal,
psychologisch, moreel en
geestelijk. Deze waarden
moeten gekoesterd worden
door alle zorgdragers en
docenten.

Kinderen worden aan-
gemoedigd om uragen te
stellen en om dingen te on-
derzoeken. Onderwijs
is de eerste stap in
ontwikkeling. Voor
een Rind, voor zijn
familie, en voor de
gehele gemeen-
schap.

Uniform
en toch Uniek

Schooluniformen zorgen er voor dat
alle leerlingen er even verzorgd uit-
zien, ongeacht hun achtergrond. De
fleurige Rleuren ma-
ken de uniformen

uniek vergeleken

met andere scholen.

werk en vaak blijft er niets van de
oogst ouver. Veel gezinnen hebben
niet genoeg inkomen om al hun Rin-
deren naar school te sturen.

leder jaar worden er gezinnen
geselecteerd om aan het Sponsorpro-
gramma deel te nemen. Hun Rinde-

gesponsord onderwijs een nieuwe
horizon creéren voor de allerarmsten
in de Ugandese samenleving. De
Rinderen Rrijgen zo een kans om

de vicieuze cirkel van armoede te
doorbreken: ontwikkeling begint met
onderwijs.

Kleuterschool (links) en Basisschool




De New Horizon Secondary Vocati-
onal School combineert voortgezet
onderwijs met een beroepsopleiding
in één school, een uniek concept in
Uganda.

Theoretische vakken zoals Engels,
wiskunde, biologie, geschiedenis en
aardrijkskunde, worden Rlassikaal
gegeuven. Vakken zoals landbouw,
houtbewerking, metselen, voer-
tuigonderhoud en horeca worden in

8 jaar op School

ledere week hakt Musee (opa) Bi-
talo brandhout voor de Reuken uit
dankbaarheid voor het sponsorpro-
gramma van New Ho- :
rizon. Musee Bitalo: “Ik
had niet genoeg geld om
al mijn zeven Rinderen
naar school te sturen.
Acht jaar geleden hoor-
den mensen van New
Horizon mijn verhaal en |_
vertelden me dat Sa-
fina zonder Rosten naar
school mocht bij New

Praktisch en
Stijlvol

Bij het werken op een boerderij zijn
roRRen niet zo praktisch, dus hebben
leerlingen een uniform voor in de
klas en één voor de praktijruakken,
allebei in de felle oranje Rleur van de
school. Uniformen worden tijdens de
lessen kledingontwerp vervaardigd
door de studenten onder leiding van
de docente.

&9

Lesuniform (links) en praktijkuniform

WA A -
Musee Bitalo en Safina

de praktijk gebracht op echte bouw-
locaties, in de werkplaatsen en op de
boerderij uan de school.

Tijdens de eerste vier jaar volgen
leerlingen een breed vakkenpakket
en daarna Riezen ze een paar gerich-
te theoretische en praktische vakken.
Zo zullen leerlingen beter voorbereid
zijn voor de toekomst; één waar ze
hun eigen baan kRunnen creéren in
plaats van er naar te zoeken.

Horizon.” Safina begon in Rlas 2 en
volgt nu het Voortgezet Onderwijs.
Safina: “Op mijn oude school leer-
den we onder een boom. De school
was gratis, maar alle schoolspullen
“ ‘ inclusief boeken, maal-
tijden en een schoolu-
niform moesten betaald
worden. Geen geld bete-
Rende geen lunch. IR ben
nu zeven jaar bij New
" Horizon en heb nooit een
. lunch hoeuven overslaan.
IR heb zelfs een bril ge-
kregen, zodat iR beter
Ran zien.”

Een groeiende
School

Op dit moment biedt de school de
eerste fase aan van het voortgezet-
en beroepsonderwijs, maar groeit
constant door. Het voortgezet on-
derwijs in Uganda gaat door tot de
zesde Rlas; New Horizon heeft plan-
nen voor een zevende jaar.

In Augustus 2014 is het laboratori-
um in gebruik genomen. Met stevige
labtafels, Rranen en bunsenbranders
biedt het lab diverse werkplekken
om practica voor de vakken schei-
Runde, natuurkunde en biologie

| -
Sche|kund|ge in opleiding

te doen. Het lab is uitgerust met
voldoende chemicalién, glaswerk

en gereedschap om de leerlingen in
Rleine groepen te laten werken, zo-
dat iedereen de vaardigheden leert.
In de Romende jaren zullen nog meer
praktijkR- en theorievakken toege-
voegd of uitgebreid worden om de
leerlingen ruimte te bieden om zich
te specialiseren, kRennis en ervaring
op te doen en zich voor te bereiden
op de toeRomst.

Een Vak Leren

Vraag een Ugandese student wat hij of zij wil wor-
den en negen van de tien Reer zal het antwoord
dokter, aduocaat, voetballer of artiest zijn. New
Horizon wil deze dromen niet ontmoedigen maar
in werkelijkRheid komt 90% van deze dromen niet
uit. Daarom moeten studenten bij New Horizon
minimaal één beroepsuak leren naast het voltooi-
en van hun opleiding in het voortgezet onderwijs.
Goed betaalde Rantoorbanen zijn schaars in een
ontwikkelende economie als Uganda, maar goed
geschoolde vakmensen zijn altijd nodig: er worden
huizen gebouwd, auto's hebben reparaties nodig
en er zit altijd wel ergens een afvoer verstopt.

In de nabije toekomst hoopt New Horizon Rleine
bedrijfjes op te zetten voor haar studenten om hen
nog meer te leren over het werken in de praktijk.

te planten en te verzorgen in zijn
proeftuintje op school, is hij thuis
begonnen met een kleine tuin. De
producten uit deze tuin heeft zijn ou-

Van School
naar Huis

Leerlingen Rrijgen les in praktische
vakken zodat ze deze vaardigheden
in de nabije toekomst Runnen toe-
passen. Sommige leerlingen brengen
het geleerde thuis al in praktijk:
Nadat Henry Ddamulira geleerd
had om verschillende gewassen,
zoals boontjes, wortels en spinazie

Henry in zijn eigen tuin

ders geholpen om zich minder zorgen
te maken over de volgende maaltijd.

Sirajje Kyagobya volgde lessen
in metselen en stucen. Sirajje be-
sloot om zijn ervaring in praktijk te
brengen door de buitenkant van het
huis waar hij samen met zijn moeder
woont te stucen. Hij zegt, “Ik ben blij

== dat ik met de vaar-

# digheden die ik op

" school geleerd heb
de buitenkant van
- ons huis kon stu-
cen. Zo hoefde mijn
moeder niemand in
te huren!”

Beide studenten
zijn het schooluoor-
beeld wat New Ho-
rizon wil bereiken:
niet alleen zien en
horen maar vooral
toepassen!
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SUPPORT

Noah's Ark wordt ondersteund door organisaties, bedrijuen en particulie-
ren wereld wijd op tal van verschillende manieren. In Uganda ondersteund
Noah's Ark op haar beurt diverse organisaties die hetzelfde doel nastreven:
zorgen voor Rinderen in nood.

Partnerschap in Holistische Zorg

Noah's Ark draait verschillende projecten zowel binnen als
buiten de poort, één daar van is 'Partnerschap in Holis-
tische Zorg', gesteund door Legacy World Mission in de
Verenigde Staten. Op een regelmatige basis komen
medewerkers van Rinderhuizen van uit heel Uganda
bij elkaar om elkaar te ontmoeten met als doel de
zorg voor Rinderen te verbeteren. Noahs's Ark geeft
trainingen ouver onder andere Rinderrechten, hygié-
ne, onderwijs, speciale behoeften, en alle aspecten

. T — .
Genieten van de lunch

die Romen Rijken bij het opuoeden van een Rind. Op deze manier Runnen we
duizenden Rinderen te bereiken. Er worden muskietennetten, kleding, voed-
selpakketten met complete gebalanceerde maaltijden gedistribueerd naar de
Rinderhuizen om hen te ondersteunen in het voeden van de kinderen onder
hun zorg. Daarnaast wordt er ook een 'Proclaimer’

verspreid: een afspeelapparaat met de gehele
Bijbel ingesproken in de lokale taal, want
geloof komt door horen van het Woord
van God. Noah's Ark is erg dankbaar voor
de support van Legacy World Mission en de
Ugandese ouverheid die de belasting over de
goederen betaalt. Op onze beurt helpen
wij de overheid bij rampenbestreiding
als wij de mogelijkRheid hebben. Samen
streven we er zo naar het leven van
vele Ugandese Rinderen te verbeteren.

SAMEN ST

Naast Piet en Pita en de Ugandese
medewerkers werkt er een team van
zendelingen van over de hele wereld
mee in Noah's ArR. Zij ontuangen
geen salaris, maar zijn verantwoor-
delijk voor hun eigen financiéle
support.

Warwick en Marilyn Dingle,
Nieuw Zeeland — Warwick en Mari-
lyn gaven beide les op een middel-
bare school en zijn na hun pensioen
in 2009 naar Noah's ArRk verhuisd.
Na enkele jaren zelf een Family Unit
geleid te hebben begeleiden ze nu de
aunties van alle Family Units. Beide
zijn ooR betrokken bij de Rerk en de
school.

Een doos met voedselpakketten

wandmdingle.blogspot.com
Christian Berkman, Nederland
Christian is sinds augustus 2013
bij Noah's ArR. Hij richt zich vooral
op het ondersteunen van de PR-
werkzaamheden. Als Technisch

met haar brelclubjes Ook stlmuleert
ze Rinderen om te lezen en zoekt ze
voor elke verjaardag leuke cadautjes
uit.

cbwinters.com

Natuurkundige assisteert hij bij de
exacte vakRken op school en is verder
betrokken bij muziek, Zondagschool
en tienerclub.
christianberkman.nl

Collin en Bev Winters, Nieuw Zee-
land — Sinds mei 2014 is dit echtbaar
bij Noah's ArR. Colin richt zich op
Bijbelstudies voor de zondagschool
en de Bijbelclub voor tieners en is
erg bekwame timmerman. Bev houdt
de Rinderen warm voor de winter

Katie Schinnell, Verenigde Staten
Katie zette Roers voor Noah's Ark in
juli 2014. Haar ervaring als kRamp-
leidtser bij een Bijbelcamp komt
goed van pas tijdens het vakantie-
programma en bij de tienerclub, ook
helpt ze leerlingen die moeite hebben
met lezen.

nzekatie.blogspot.com

Jared and Stefani Scheppmann,
Verenigde Staten — Na vele bezoe-
ken aan Uganda besloten Jared en

Support
Doos vol Blijdschap

Al vele jaren lang heeft Noah's Ark een part-
nership met Samaritan's Purse (USA). Door
deze samenwerking worden ieder jaar hon-
derdduizenden schoenendozen door Noah's
ArR in heel Uganda verspreid. Een niet te
tellen aantal Rinderen is op deze manier
dolblij gemaakt. Juist in rampgebieden is zo'n
schoenendoos een geweldig middel om een
lach op het gezicht van een kind te touveren.
Verder worden er honderdduizenden Bijbels
een materialen voor Bijbelstudies verspreid
ouver heel het land. We gelouen dat op deze
manier vele Rinderen en jongeren de Heer
Jezus zullen leren Rennen mede door deze
inspanningen.

In Actie voor Noah's Ark

Gedurende het hele jaar worden er door scholen, Rerken, sportuerenigingen
en andere groepen acties georganiseerd voor Noah's Ark. Naast de geweldige
bijdragen die dit oplevert laten al deze inspanningen vooral betrokkenheid
bij ons werk zien, iets dat erg bemoedigend is. Bestuursleden en vrijwilligers
van Noah's ArR reizen het hele land over om presentaties te geven ouver het
werk in Uganda of om een cheque overhandigd
te Rrijgen.

Tijdens een bezoek van Piet en Pita aan Ne-
derland in oktober 2013 is voor het eerst een
‘ontmoetingsdag' georganiseerd. Honderden g
mensen Rwam naar Rotterdam om elkaar, Piet !
en Pita en enkele van hun Ugandese kRinderen
te ontmoeten en meer over Noah's ArR te leren.
Ook was er gedurende de dag een live video
verbinding met het Kinderhuis. De dag was
een enorm succes en zal in de toekRomst zeker
opnieuw georganiseerd worden.

Een mooi bec-irag '

de ondervoedingskliniek. Aldert gaat
de voorraden en gereedschappen in
de diverse werkplaatesen overzien
wordt chauffeur uan de ambulance.
Hun Rinderen gaan bij New Horizon
naar school.
4gruytersinoeganda.waarbenjij.nu
Tamar Goossens, Nederland
Tamar reist al enkele jaren heen en
weer tussen Nederland en Uganda,
maar na het voltooien van haar stu-
die geneeskunde is ze van plan zich
definitief in Noah's Ark te vestigen.
Haar wens is om het outreach pro-
gramma van de Rliniek uit te breiden
met een mobiele Rliniek.
tamargoossens.wordpress.com
Reny Nauta, Nederland — Reny
heeft van 2007 tot 2014 bij Noah's
ArR gewerkt. Ze heeft onder meer
een programma opgezet voor het
begeleiden van Rinderen met een
ontwikRelingsachterstand en heeft
de Ugandese maatschappelijk wer-
Rers hierin getrained. Na jaren van
trouwe dienst is ze samen met haar
en het werk op Rantoor. Zijn vrouw geadopteerde Ugandese dochter Su-
Stefani werkt samen met de Ugan- zanna terug gekeerd naar Nederland.
dese maatshcappelijkR werkers met -
Rinderen die extra aandacht nodig
hebben door een achterstand in hun
ontwikReling.
jared-and-stef.blogspot.com
Familie de Gruyter, Nederland —
oktober 2014 verhuisden Aldert en
Patricia en hun twee jonge Rinderen
Sara en Amos naar Noah's Ark. Pa-
tricia is een Rinderverpleegkundige
en zal voornamelijk meewerken in

Stafani zich te vestigen bij Noah's
ArR. Jared is een jeugddominee en
heeft zijn MBA, hij is dus betrok-
ken bij de tieners en jeugd, de Rerk

Reny en Susannah




OPINIE

Ik kies voor het leven

Sommige mensen hebben mij geuraagd waarom we een unit voor onder-
voede Rinderen zijn gestart: doen jullie niet al genoeg? Sommigen hebben
mij zelfs geuraagd wat mij motiveert en waar mijn passie vandaan komt.
Mijn antwoord is simpel: het leven.

De meeste kinderen die in de ondervoedingsklinieR Romen zijn heel zwak
en zwaar ondervoed. Ze hebben slechts een Rleine overlevingskans. Om een
Rind weer te laten wennen aan gewone voeding is erg moeilijk. VaaR is het
een lange en intensieve strijd die gevoerd moet worden. Een kind krijgt 24/7
met regelmaat Rleine beetjes te eten. Ze komen daardoor weer een paar
gram aan, maar helaas Runnen ze dit gewicht ook weer snel verlie-
zen.

Wat zou je nu nog meer Runnen motiveren dan een Rind dat
weer gezond, blij en levenslustig is? IR zeg: “Ga ervoor!”.

En ja, inderdaad, soms verzwakt een Rindje te veel en
verliezen we de strijd. ledere keer dat dit gebeurt breekt
mijn hart, maar voor iedere kReer dat het lukt, ben iR
enorm dankbaar en wakkert het mijn passie aan. IR
dank God dat ik met zouveel kinderen in aanraking ben
gekomen die nu vol met leven zitten en Rlaar zijn voor
een mooie toekomst.

Pita Buitendijk, Mama

Beloond met een Glimlach

Bij Noah’s Ark heb ik de liefde van God eruaren door voor de Rin-
deren te zorgen. Veel van de kinderen worden gered van afzichtelijke
plaatsen, waar ze werden gedumpt als afgedankte rommel. Maar in de
familie van Noah’s Ark worden ze gezien als Rostbare
cadeautjes met speciale waarde. leder Rind Rrijgt
een naam, wordt welkom geheten en wordt aan
God toevertrouwd. Vervolgens Rrijgen ze de
basis levensbehoeften: liefde, onderdak, eten,
Rleding, gezondheidszorg en een opleiding.
Kortom, een familie.
IR word hiervoor beloond met een glimlach,
omhelzing, Rus of een compliment van deze
Rinderen.

1‘, — Auntie Sylvia, teamleider aunties

Wekelijkse gebedsbrief

WekRelijks versturen Piet en Pita via e-mail een gebedsbrief. Wilt u deze
brief ontuangen om mee te bidden, stuur dan een e-mail met uw naam en
e-mailadres naar naar gebedsbrief@nacmu.org.
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Het mooiste Cadeau

Het mooiste cadeau dat God mij heeft
.. gegeven is leven, en dat heb ik gekre-
gen via Papa en Mama. Niet omdat
ik het verdien, maar omdat God van
mij houdt, ondanRks de verkeerde
dingen die iR elke dag doe. Ik dank
Jesus door Zijn Naam te prijzen.
— Paul Ecosi, Boys Family Unit 1

Desillusie

Hoogstwaarschijnlijk heb je wel eens gehoord “als we dit of dat probleem
oplossen dan zou de wereld een betere pleR zijn”. Hoeveel is er al gedaan
om de wereld een betere plek te maken? Zoals iR het zie hebben we het om-
. geReerde bereikt: meer oorlogen, terroristische aanslagen, aard-

bevingen en pandemieén waar we niets aan kunnen doen.

~ Het blijft maar aan de gang. In ons geval is het probleem
de armoede in Uganda: wat is daar aan gebeurd en wat
heeft het voor zin?

IR denk dat ik Ran zeggen dat ik geen pessimist ben,
maar een redlist ben iR zeRer. Ik zie wat er door de
jaren heen gebeurd is, en wat weinig tot geen veran-
dering gebracht heeft. In de westerse wereld is ar-
moede een fenomeen dat maar moeilijR te begrijpen
is. Armoede is als een gevangenisstraf, in de meeste

gevallen voor levenslang. Maar weinigen zien de mo-
gelijkRheid te ontsnappen.

Als er in een samenleving een Rleine groep mensen is die
moeite heeft om te overleven, dan komen wij als westerlin-

gen al snel met allerlei oplossingen op de proppen; we vertel-
len ze hoe ze het anders Runnen doen. Als de meerderheid zich
prima redt, dan Ran het niet zo moeilijk zijn om die ploeterende minder-
heid te helpen. Maar als het andersom is, als de meerderheid zich niet kan
redden, dan wordt dit een heel andere zaak.
In een situatie vol armoede gebeurt het volgende: zodra één uit het dal
Rlimt en het beter begint te gaan dan wil de hele familie daar in mee delen.
Gevolg is dat ze allemaal terug vallen, die éne die uit het dal klom kan
nooit alle problemen oplossen. In Afrika hebben mensen een grote wil om
voor elkaar te zorgen, maar armoede steekt daar een stoRje voor. Al met
al is armoede vaakR iets wat tussen de oren zit: “Wij zij arm, en dat is dat.”.
“We zijn arm, geen enkele oplossing werkt voor ons”.
Helaas is er voor uelen geen uitweg uit de gevangenis van de armoede en
hun verhaal herhaalt zich telkens opnieuw. Het is onze plicht om er te zijn
voor deze mensen en te leven als een voorbeeld, totdat een aantal van hen
op eigen kracht kan ontsnappen.

Wij streven er daarom naar om de Rinderen onder onze zorg toe te rus-
ten door middel van onderwijs en ze te stimuleren anders te denken en om
nooit op te geven!

Piet Buitendijk, Papa, in dienst van mijn Zender

EEN BLOEM
MARY STRONKHORST
GEBROKEN, AFGERUKT
EEN BLOEM, NOG IN DE KNOP
ACHTELOOS WEGGESMETEN,
AAN DE KANT GESCHOVEN.

MAAR PLOTSELING: GEZIEN!
OPGERAAPT, GEDRAGEN
EN IN EEN VAAS GEZET.

NU PRONKT ZE SIERLIJK,
GAAN HAAR BLAADJES OPEN.
IEDEREEN GENIET
VAN HAAR LIEFELIJKE GEUR.
VOLMAAKT GESCHIKT VOOR EEN
SCHITTEREND BOEKET.

EEN BLOEM: BESTEMMING BEREIKT!
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LEZERS
PAGINA

Beste redactie, worden er Rinderen bij jullie aan de
poort gebracht?

Nee, we accepteren geen Rinderen die bij ons aan
de poort gebracht worden. ELR Rind moet via de poli-
tie of de Rinderbescherming bij ons geplaatst wor-
den. Een rechter beslist of een Rind voor een Rorte
of langere tijd bij Noah's Ark moet blijuen of dat het
terug mag en Ran naar de familie. Noah's ArR speelt ¢ .
hierin een adviserende rol en doet zelf onderzoek einde van het schooljaar
naar wat het beste is voor een hind i twee maanden. Er zijn ook
: : —S = vele nationale feestdagen
—— = :| waarop de scholen geslo-
e 4 ten zijn.

In de vakanties orga-
niseert Noah' s Ark een
l vakRantieprogramma om

verveling bij de kinderen
1' tegen te gaan. De Rinderen
| doen RnutselwerR, sport
| en spel en één Reer per
Ll weeR Rijken ze een film.
Met meer dan 170 Rinde-
ren in het Rinderhuis een
druRke boel!

ren tegen?

Beste redactie, heeft

Uganda ook een schoolva- *

Rantie? Hoe gaat dat bij
jullie?

Het Ugandese school-
jaar loopt van februari tot
december en is verdeeld in

termijn is er een vakantie
van een maand, aan het

5, T

il
.

Beste redactie, zijn er veel gevallen van malaria in
het Rinderhuis?

Helaas hebben we een aantal gevallen van
malaria elke maand; het regenseizoen geeft de
meeste muggen en dus de meeste Rinderen met
malaria. De Rinderen slapen onder muskieten-
netten en ook voor de ramen bevindt zich een
net, maar muggen zijn al actief vanaf vier uur
's middags en zien dus vaak nog kRans om te
bijten. GeluRRig zijn we gezegend met onze
eigen Rliniek die het overgrote deel van de
malaria gevallen prima kan behandelen.
Malaria is zeRer geen prettige ziekte, maar met de
juiste medicatie goed en snel te genezen. 2

- T

onze website:

r

=

| Beste redactie, gaan jullie nog wel eens langs bij Rinde-
ren die teruggeplaatst zijn bij hun familie?

Als Rinderen teruggeplaatst worden vergeten we ze
zeker niet zomaar. Onze maatschappelijk werker blijft
voor geruime tijd in contact staan met de familie om te
volgen hoe het met het Rind gaat. In sommige geuvallen
ondersteunt Noah's Ark de familie door bijuoorbeeld
enige tijd het schoolgeld voor het Rind te betalen, tot
de familie de volledige zorg voor het Rind kan dragen.

Beste redactie, houdt de muur om jullie terrein de wilde die-

Absoluut niet! 'Wilde' dieren die je bij Noah's Ark tegen
kRunt Romen zijn onder andere apen, vogels, antilopen en
zelfs luipaarden. Op de grond Rruipen slangen en bijtende
mieren, maar de vele prachtige uvlinders in de lucht maken
veel goed. Van de meeste dieren zul je geen last hebben en ze
niet eens zien, een bezoekje is dus helemaal niet onveilig.

drie termijnen. Tussen elke £ &

Beste redactie, kRan ik Romen als vrijwilliger? -
Het gehele jaar ontuangen we tientallen urijwilligers
van over de hele wereld. Vrijwilligers moeten mini-
maal 25 jaar zijn, engels spreken en moeten zelf zor-
gen voor hun financiéle support. Vrijwilligers werken
aan een specifieRe taak en moeten daarvoor ook de
juiste opleiding hebben. Voor meer informatie bezoek

www.nacmu.org/nl/meedoen/urijwilliger

= | Beste redactie, als er niet genoeg sponsors zijn voor een
schoolkind, mag het dan nog op school blijven?

Als er niet genoeg sponsors zijn voor een Rind of
sponsors afuallen blijft een Rind gewoon op school zit-
ten. Op dit moment is ongeveer 75% van de Rinderen
volledig of gedeeltelijk gesponsord. Dit betekend niet
dat ze minder te eten Rrijgen of boeken moeten delen,
maar wel dat er minder nieuwe leerlingen aangeno-
men kunnen worden omdat er anders niet genoeg
fondsen beschikbaar zijn.

Lezers pagina
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Beste redactie, jullie terrein is erg
groot zo te zien. Hoe groot precies?

Het terrein van Noah's Ark omuat
in totaal 36 hectare aan grond. Het
meeste hiervan is nog steeds bebost,
we halen de bomen alleen weg waar
nodig. Een rondleiding te voet over
het hele terrein kan wel twee uur in
beslag nemen!

|

Beste redactie, laten jullie nieuwe Rinderen van alle leeftijden toe in
het Kinderhuis?

Over het algemeen nemen we geen nieuwe Rinderen op die ouder
zijn dan 3 jaar. Voor deze Rinderen zijn er voldoende andere moge-
lijkheden, maar voor de leeftijdsgroep onder de 3 is dit niet het ge-
val, daarom richten wij ons voornamelijk op deze Rwetsbare groep.
Daarnaast hebben oudere Rinderen vaak veel moeite zich aan te pas-
sen aan hun nieuwe leefomgeving. Geen regel zonder uitzondering,
als een Rind echt nergens anders heen kan Rijkt Noah's Ark nog eens
goed naar de situatie.

Beste redactie, Ran ik een Raartje of een cadeautje opsturen

naar mijn sponsorRind in het Kinderhuis of op de school?
Jazeker en dat wordt erg gewaardeerd! De Rinderen zijn
znch er van bewust dat ze sponsoren hebben en zijn blij

.. wanneer ze zien dat iemand aan ze denkt.

) U Runt post opsturen naar Noah's ArR

| Children's Ministry Uganda, P.O. Box 355,

| Mukono, Uganda. Houdt er reRening mee

| dat vooral pakRetjes er drie maanden over

| Runnen doen. We proberen altijd een ont-

k vangstbevestiging te sturen.

Beste redactle, Zijn er Rinderen
= in het Kinderhuis met
HIV/AIDS?

Er is een Rlein aantal Rinde-
ren in het Kinderhuis met HIV/
AIDS. Zij ontuangen de beno-
digde medicijnen om het virus
te remmen en gaan regelmatig
voor controle naar een speci-
ale AIDS-RlinieR. Contact met
bloed wordt bij alle Rinderen
vermeden, er is dus geen reden
om Rinderen met HIV/AIDS an-
ders te behandelen als ze ziek
zijn of een wondje hebben. Ze
delen ook gewoon speelgoed,
besteR en Rleren met de rest
van de Rinderen.




Talenten

Gezocht & Gevonden

Heb je een wiel nodig voor je kRruiwa-
gen? Een slot voor je deur? De kans is
groot dat Matthew (15) en Timothy
(15) je kRunnen helpen. Deze twee
jongens helpen Uncle Bbira, de Rlus-
jesman van Noah’s ArR, graag om
materialen in één van de gebouwen,
werkplaatsen en opslagcontainers op
te zoeken en te brengen naar degene
die erom uraagt. Geen alledaags
talent, maar wel heel handig en zeer
gewaardeerd binnen Noah'’s Ark.

I.|cht en Gelmd

Week na week helpt Emmanuel (11)
trouw bij het installeren van het licht
en geluid in de RerR en bij speciale
evenementen. Emmanuel wil dol-
graag leren hoe hij de kabels moet
aansluiten, het geluid Ran mixen en
de projector instelt. Door zijn prak-
tische talent kan iedereen andere
talenten horen en zien!

De stilte is
ver te zoeken

Met meer dan 170 Rinderen, perso-
neel en boerderijdieren is het zelden
stil bij Noah’s Ark. Zeker omdat

de meeste Rinderen een muzikaal
talenten hebben en ervan houden om
te zingen, dansen en instrumenten te
bespelen. Veel Rinderen hebben door
de jaren heen geleerd om gitaar te
spelen en zij doen dit tijdens samen-
kRomsten en vieringen op school en
tijdens de Zondagsschool en kerk-

TALENTEN

Al onze Rinderen hebben verschillende talenten en we moedigen ieder Rind

aan om die te ontwikkelen. Het is onderdeel van onze strategie om van ieder
Rind een ‘iemand’ te maken, zodat ze niet als ‘niemand’ of onbelangrijk be-
schouwd worden: Rinderen met zelfuertrouwen die hun eigen sterke punten
gebruiken om het beste uit hun toekomst te halen.

»
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bé’l TALENT

Veruvolg van de voorpagina — In de Noah's Ark band spelen kinderen uit het
Kinderhuis, die ooit in de ogen van hun familie of de gemeenschap wer-

den afgedaan als niet belangrijk. Ook enkele studenten van het voortgezet
onderwijs van New Horizon spelen mee. Vandaag de dag worden deze eens
afgedankte Rinderen vaak geuraagd om te spelen bij festiviteiten op scholen,
Rlinieken of bij de politie. De band heeft zelfs meerdere kReren het volkslied
gespeeld voor de President van Uganda tijdens een officiéle gelegenheid.

Je hoeft natuurlijk niet in een band te zitten of de President te hebben
ontmoet om iemand te zijn. Het is wel een sterk bewijs van wat liefde, zorg
en de bereidheid om te inuvesteren doet met Rinderen. Niet alleen door de
medewerkers van Noah'’s Ark, maar met de steun en gebed van mensen over
de hele wereld. Noah’s ArR zet zijn inspanningen voort om van elk kind een
iemand te maken, ongeacht achtergrond of sociale status.

Breien en
Loomen

Hoewel Uganda geen winter Rent, is
het breiseizoen toch écht aangebro-
Ren. Nadat urijwilligers en bezoekers
de Rinderen hebben laten Rennis-
maken met breien, met wisselend
resultaat, lijken de Rinderen er nu
aan verslaafd. Sjaals, jurken, tassen
en haarbandjes: de Rinderen maken
allerlei dingen met slechts een paar
bollen wol. Het zijn vooral de meis-
jes die breien, maar er zijn ooR een
paar jongens die er handig in zijn

diensten. Ook Ugandese instrumen-
ten worden graag beoefend, en dan
vooral de drums: ritme zit in het
bloed van de Ugandezen, en zeker in
dat van onze Rinderen.

Noah’s ArR’s Verlanglijstje
Noah’s Ark is op zoek naar de uolgende
instrumenten en benodigdheden: ™ 3
- gitaar (alle typen) i
« snaren (alle typen) {
- Reyboards, piano’s
- Roperen blaasinstrumenten
* bladmuziek (Engelse liederen) |
Kunt u helpen?

www.nacmu.org/nl/meedoen

Oppassen!

In de vakantie hebben de kinderen
twee uur per dag ‘dienst’ bij verschil-
lende afdelingen binnen Noah’s Ark,
zoals de keuken of bij de Rleuters.
Ezra (14, foto), en Ruth (12) hielpen
zo graag bij het verzorgen van de
baby’s dat zij nog steeds vaak de
Aunties in het Rinderhuis helpen. De
drie wachten niet op instructies maar
zetten hun talent in zodra ze zien dat
een baby verschoond moet worden
of het tijd voor de fles is.

Overheerlijk Talent!

Sarah (11) en Lois (11, foto) wonen in
een Family Unit met een eigen Reu-
ken maar houden hun kRookRkunsten
niet voor zichzelf. Ze helpen graag
mee in de grote Reuken om een heer-
lijke maaltijd voor hun broertjes en
zusjes in het Rinderhuis te bereiden.
Deze meiden hebben een ouverheerlijk
talent en doen zelfs de afwas!

geworden. Voor Mama’s verjaardag
maakte het breigroepje Rleine baby-
poppen als cadeautje, uit waardering
voor wat Mama voor hen heeft ge-
daan sinds zij baby waren. Sommige
Rinderen breien niet voor zichzelf;

zij maken mutsjes voor pasgeboren
baby’s in het Mulago ZiekRenhuis in
Kampala.

Ook looming is heel populair: van
Rleine rubberen elastiekjes armban-
den en Rettingen maken. Als de elas-
tieRjes per ongeluk Rnappen, Rrijgen
ze een tweede leven in het kroeshaar
of ulechtjes uan de meisjes.

Patricia, David en Rebe-cca‘spelen gitaar bij de Zondagschool




De Noah's Ark Courant Sport

Komt dat schof...?-

Netbal

‘Netbal’ (een soort basketbal), is

een geliefde sport op de Ugandese
scholen, zeker bij meisjes. De Netbal
wedstrijd tussen de New Horizon

en Cradle Land basisscholen van dit
jaar, was een waar schouwspel van
enorm talent. De meiden van New
Hoirzon slaagden erin om maar liefst
zeven doelpunten te maken tijdens
de eerst helft van de wedstrijd, met
nog vijf in de tweede helft. De eind-
score was een indrukwekkende 12 - 3
voor New Horizon. Topscorers waren
de tweeling Naomi en Deborah (13)
met twee doelpunten elk.

Ana-Christing

al®

Een voetbalwedstrijd op het sportveld van New Horizon

SOCIAAL POTJEVOETBAL _~

Twee leerkrachten en twee stafleden
volgden een opleiding in het trainen
en coachen van een voetbal team. De
paar dagen durende training in En-
tebbe werd door de Scort Foundation
uit Zwitserland gegeuven. Het doel
is om mensen die regelmatig met
Rinderen werken te trainen om via
gerichte sociale voetbal activiteiten
een positieve inuloed op hun ontwik-
Reling te hebben. Met hun pasver-
worven vaardigheden en Rennis
hebben de coaches de voetbal teams
van de New Horizon basisschool en
het voortgezet- en beroepsonderwijs
getraind.

Een eerste wedstrijd tussen de twee

Stap voor Stap

Volgens traditie en vol trots maakt
Noah's Ark ook dit jaar de baby-
kampioenen bekend: baby’s die het
eerst gingen lopen. Voor 2014 is de
winnaar Daphine, gevolgd door de
tweelingzusjes Anna-Christine en
Janet, die allemaal gingen lopen
voordat ze één jaar werden. De
uroegste Rruipers zijn Louis, Michelle
en Daisy.

New Horizon scholen, eindigde in een
2 - 1 overwinning voor de middelbare
school, met het winnende doelpunt
in de laatste minuut. Een returnwed-
strijd eindigde met dezelfde score.
Coaches van beide teams waren erg
te spreken over hun team. Teams

uit het voorgezet onderwijs deden
ook mee aan een scholencompetitie.
Het jongensteam eindigde derde in
hun groep, de meisjes eindigde als
tweede, wat ze een plaats opleverde
in de halve finale. De wedstrijd tegen
de Bishop School in Mukono mondde
helaas uit in een 1 - 0 nederlaag,
maar volgend jaar doen beide teams
opnieuw mee met volle moed.

VRIENDELIJKE
STRIJD

Alle leerlingen van New Horizon
basisschool zijn ingedeeld in groepen
met Rinderen uit alle zeven Rlassen.
Elke groep is vernoemd naar een
vogel, zoals Arend en Duif. De groe-
pen strijden op gebieden zoals debat-
teren, zingen en sport: Eén keer per
jaar wordt er een onderlinge wedstrijd
gehouden met allerlei spellen en
sporten. De jongste Rinderen doen een

Op en Neer

Tijdens de tweede helft van 2014 zijn
twee sporten enorm populair gewor-
den: touwtjespringen en elastieken.
Op een doorsnee middag is de speel-
tuin van het Kinderhuis gevuld met
talloze op en neer springende Rinde-
ren. Soms staat er een lange rij met
Rinderen op hun beurt te wachten,
een goede les in delen en geduld.
Aunties, bezoekers en urijwilligers
doen graag mee om herinnerin-

gen aan hun jeugd op te halen. De
peuters zijn vaak de kRlos en moeten
wijdbeens in het
elastiek staan
terwijl hun ou-
dere broers
en zussen
van hun
spel ge-
nieten.
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| van Kraanvogel, meester Fred: “IR

| winnen, maar was aangenaam
~ verrast door de presta-

W|e trekt het snelt zun sokken aan?

' vergeten of toevoegen van woorden
_ en tenslotte is er de 100-meter sprint.

" nen was hoog, maar Kraanvogel

. en we zien er naar uit
| om volgend jaar onze

wedstrijd ‘Rlaarmaken voor school’, een estafette waarin
de Rinderen hun gezicht wassen, tanden poetsen, uniform
aantrekRen en tas inpakken om de finish te bereiken. Die

dag wordt ook beslist wie het snelst groene bananen kan

schillen, welke groep een gefluisterde
boodschap kan doorgeuen zonder het

De verwachting dat Arend zou win-
ging er met de titel vandoor. Coach
had niet verwacht dat we zouden

tie van mijn groep. We
hebben goed getraind

-
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titel te verdedigen”.

Een banaan pellen is een sport

Find us on

Facebook

De Noah’s Ark Courant
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Uitgegeuen in 2014 — Alle rechten voor-
behouden. Noah’s Ark Children’s Ministry
Uganda heeft de ANBI status in Nederland
en is een geregistreerde niet-gouvernemen-
tele organisatie (NGO) in Uganda.
www.nacmu.org

NACMU Nederland
Batelier 14

3362 JS Sliedrecht
0184 415987

nacmu-nederland@nacmu.org

NACMU Uganda

P.0. Box 355, Mukono, Uganda
+256 (0)772 481142

+256 (0)702 288425

Bankgegeuens
Giften aan Noah’s ArR zijn fiscaal aftreRbaar.
Giften t.n.v. Stichting NACMU te Sliedrecht.
Algemene giften
NL84 RABO 0362 4140 17
Kindsponsoring
NL84 RABO 0362 4439 55
Schoolsponsoring
NL84 RABO 0362 4439 63
- Piet en Pita Buitendijk
.~ NL22 RABO 0152 1874 21
BiC-code: RABONL 2 U




